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Morar Zamosteanu Alina-
Oana

a.zamosteanu@tibiscus.ro

Femeiesc

1999 - prezent

2021 — 2024 (iunie) — Decan al Facultatii de Psihologie, Director Departamentul Psihologie,
Facultatea de Psihologie (2011-2013)

preparator (1999-2001), asistent (2001-2005), lector doctor (2005-2010), conferentiar doctor (2010
-prezent) Predare cursuri: Introducere in psihoterapie, Tehnici proiective, Orientari in terapia
sistemica, Psihologia familiei, Psihodiagnostic si evaluare clinica

Universitatea , Tibiscus” din Timisoara, Str. Lascar Catargiu, nr 6

Tnvatdmant superior, sustinere de seminarii si cursuri interactive, work-shop-uri

2007 - 2022
Ofiter psiholog/manager proiecte cu finantare europeand

Psihoterapie individuala si de familie a minorilor privati de libertate si a familiilor acestora/
Psihodiagnostic

Centrul de Reeducare Buzias, strada Florilor, nr. 14, Timisoara
Psihoterapie /Psihologie judiciard/Psihodiagnostic/proiecte cu finantare europeana

1999 — 2001, 2004 — prezent

cadru didactic asociat (conferentiar doctor)

Predare cursuri: in cadrul Programului masterat “Psihologie clinica” (Tehnici de interventie in Terapia
sistemica, Psihodiagnostic si evaluarea clinica a adolescentilor si adulfilor) si in cadrul Programului
masterat Consiliere familiala si de cuplu/Psihologie clinica si psihoterapie (Consiliere individuala,
Consiliere de cuplu si familiala, Tehnici transgenerationale de interventie si tehnici terapeutice de
cuplu, Psihoterapie de cuplu, Psihoterapie de familie)

Universitatea de Vest, Blv. V.Parvan, nr.4
Tnvatdmant superior, sustinere de seminarii si cursuri interactive, work-shop-uri
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Perioada
Functia sau postul ocupat

Principalele activitafj si
responsabilitai

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Principalele activitafj si
responsabilitat

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitafii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Principalele activitati si
responsabilitati

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Principalele activitati si
responsabilitati

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Educatie si formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Domenii principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de

invatamant / furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Domenii principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de

invatamant / furnizorului de formare
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2003 - 2007
Psiholog principal, sef laborator
Psihodiagnostic, Formare profesionala

SC ,Blitz” SRL, Timisoara
Servicii, evaluare psihologica si formare profesionala

2000 - 2004
Psiholog clinician

Evaluare psihologica in cadrul Comisiei de Expertiza Medico-Legala a cazurilor cu implicati
psihiatrico-psihologice

Institutul de Medicina Legala, Timisoara
Psihologie judiciara

1999 - 2002
Psiholog clinician
Psihoterapie individuala si de familie/Psihodiagnostic

Policlinica Omnisan, Strada Diana, nr. 7, Timisoara
Sanatate, Psihologie clinica

1997 - 2001
Psiholog

Psihoterapie individuald, familiala si de grup pentru pacientji spitalizati si familiile
acestora/Psihodiagnostic

Spitalul de Psihiatrie Gataia
Sanatate, Psihologie clinica

2000 - 2004
Doctor in psihologie
Psihologie judiciara/Psihologia familiei

Universitatea din Bucuresti

1999 - 2004

Psihoterapeut specialist, formator si supervizor in ,Abordare sistemica si psihoterapie familiala”

Abordare sistemica si psihoterapie familiala

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Victor Babes” Timisoara, Clinica Psihiatrica ,Eduard Pamfil”
Timisoara, Universitatea de Medicina si Farmacie din Clermont-Ferrand, Federatia Romana de

Psihoterapie, Colegiul Psihologilor din Romania
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Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Domenii principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Domenii principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de formare

Aptitudini si competente
personale

Limba materna

Limbi straine cunoscute
Autoevaluare
Nivel european ()
Franceza
Engleza

Competente si abilitati sociale

Competente si apfitudini
organizatorice

Competente si cunostinte de
utilizare a calculatorului

Permis de conducere
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1997 - 1998
Studii aprofundate
Psihopedagogia educatiei integrate

Universitatea de Vest Timisoara
1993 - 1997

Licenta Tn psihologie
Psihologie clinica, psihoterapie

Universitatea de Vest Timisoara

romana

Comprehensiune

Vorbit

Abilitati de ascultare

Abilitati de citire

Interactjune

Exprimare

Scris

10

10

9

9

10

9

8

8

() Cadrului european de referinta pentru limbi

Abilitati de training si formare profesionala
Adaptabilitate

Buné capacitate organizatorica

MS Office, Email, Internet

categoria B
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Informatii suplimentare
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1997-2000 curs de formare in Analiza Tranzactionald, incluzand si elemente de psihoterapie sistemica
si hipnoterapie ericksoniand sub supervizarea psihoterapeutului Siegfried Schnapp, membru al
Asociatiei Roméane de Psihoterapie, atestat de Health Department of Aargan County - Switzerland

specialist cooptat in Comisia de Avizare a Actelor Medico-legale din cadrul Institutului de Medicina
Legala Timisoara, urmare a adresei Ministerului Sanatatji si Familiei, Directia Generala de Asistenta
Medicala, Programe si Servicii Medicale Integrate, nr.13AD/11.01.2002

Medalia Meritul pentru invatamant clasa a lll-a, decretul nr. 1097, publicat in Monitorul Oficial al
Roméniei, partea |, vol. 172, Nr. 1181, din 13.12.2004

2006 stagiu in Olanda, avand in vedere schimbul de experienta in domeniul psihoterapiei (terapie
sistemica familiala), stagiu desfasurat ca urmare a colaborarii dintre Universitatea , Tibiscus” Roméania
si Institutul ,Eleos” Olanda

2007 a doua sesiune de formare a promotorilor de proiecte pentru Programul Operational Sectorial

Dezvoltarea Resurselor Umane — ,Managementul proiectelor finantate din Fondul Social European,
organizator Administratia Nationala a Penitenciarelor

2007 formare de formatori in domeniul abuzului $i maltratarii copilului in institutii, organizatori:
Administratia Nationala a Penitenciarelor, Fundatia ,Terre des hommes”, Asociatia ,Jean Valjean

2007 participare la conferinta sustinuat de cétre Salvador Minuchin: ,Assesing Families: a four steps
model’, Grecia, Atena

Atestare psiholog principal in specialitatea ,Psihologie aplicata in domeniul securitaii nationale” -
supervizor

Atestare psiholog principal in specialitatea ,Psihologia transporturilor”

Atestare psiholog specialist in specialitatea ,Psihologie clinica, supervizor ”

Atestat psiholog specialist in specialitatea ,Psihoterapie de familie” — formator si supervizor

lector acreditat INA (Institutul National de Administratie), cursuri de formare profesionala sustinute
pentru functionarii publici (tematica: Tehnici de interventie sistemica in familie, Protectia copilului)
membru in Senatul Universitatji Tibiscus Timisoara

membru in Consiliul de conducere al Facultatii de Psihologie, Universitatea “Tibiscus” Timisoara

membru in Asociatia Psihologilor din Romania, Colegiul Psihologilor din Romania

membru fondator in Asociatia Roméana de Terapie Sistemica si Familiala
presedinte al Asociatiei de Terapie Familiald si de Cuplu Timisoara

responsabil colectiv cercetare in domeniul ,Psihologia clinica si a sanataii” in cadrul Centrului de
Studii si Cercetari in Psihologie al Universitatii Tibiscus Timisoara

4 cartj publicate, 4 capitole in volume colective, peste 50 articole publicate si comunicate in reviste
si manifestari stiinifice din {ara si strainatate

responsabil (redactor sef) revista “Anale. Seria Psihologie”, Universitatea “Tibiscus” Timisoara
membru in comitetul de organizare si in comitetul stiintific a numeroase conferinte si simpozioane

natjonale si internationale
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membru n echipa de elaborare si implementare a unor proiecte PHARE (2007/2008, 2010-2011), a
unor proiecte GRUNDTVIG (2009/2011, 2010/2012), Leonardo da Vinci (2008/2010), POSDRU
(2010-2013), GRU-MLT/LDV(2012-2015), ERASMUS + (2014-2025)

membru n echipa de adaptare, validare, etalonare a unor probe psihologice pentru populatia
romaneasca, contract de cercetare realizat in colaborare cu Gernot Schuhfried Ges. m. b.H. (Vienna
Test System) Austria

membru in echipa de management al proiectului strategic ,Parteneriat european de formare pentru o
societate inclusiva” (FSE-POS-DRU), membru in echipa de proiect ,Parteneriat pentru inovare vizand

cresterea incluziunii sociale” (FSE-POS-DRU)

2008, sustinerea unor cursuri de specialitate (,Analiza Tranzactionald si comunicarea”) in cadrul
Universitatii Rouen, Franta, program Erasmus

2008-2009 sustinerea unor cursuri de specialitate in cadrul Universitatii ,Victor Segalen” Bordeaux 2,
Franfa (,Interventia sistemica in contextul expertizei medico-legale”, “Aspecte ale personalitatji
detinutilor - discutie asupra sistemului penitenciar in Romania”, “Interventia specifica in orientarea
structural@”), program Erasmus

2009 expert in cadrul delegatiei Roméniei in vederea sustinerii Raportului consolidat la cea de-a 51-
a Sesiune a Comitetului ONU pentru Drepturile Copilului

2009 sustinerea unui workshop in cadrul Akershus Universitetssykehus HF, Lorenskog, Norvegia,
tema: “Interventie psihologica in domeniul judiciar; particularitati ale interventiei sistemice”

2010 Program staff training — Universitatea Rouen, Franta
2010 Program staff training — Institutul Anthropos Atena, Grecia

2012 sustinerea unor cursuri de specialitate n cadrul Universitatii Salerno, Italia (Psihoterapia
sistemica), program Erasmus

Supervizor in domeniul Aparare, ordine publica si securitate nationala (acreditare Colegiul
Psihologilor din Roménia) - 2011

Supervizor si formatorin domeniul Psihoterapia de familie (acreditare Colegiul Psihologilor
din Roménia) — 2011

Supervizor domeniul Psihologie clinica (acreditare Colegiul Psihologilor

din Romania) — 2024

2012-2015 Mobilitati Erasmus — predare si staff training in:

2013: Universitatea de Studii din Salerno, Italia — mobilitatea teaching
2014: Eurosuccess Consulting Ltd, Cipru — mobilitate staff training
2014: Universitatea din Rouen — mobilitate staff training

2015: EPEA Malta — mobilitate staff training

Organizarea de workshop-uri acreditate de catre COPSI, exemplu: 2021 Terapia de cuplu -
Tehnici de interventie terapuetica

membru in echipe de proiect:
Parteneriat Eurpean de formare pentru o societate inclusiva, POSDRU
Proiectul isi propune derularea de activitati si elaborarea de produse destinate angajatilor din
sistemele penitenciare, precum si minorilor privati de libertate.
Convicts Liberty Aid Project, GRU-MLT, 2011-2013
Activitatile generale ale proiectului vizeaza urmatoarele domenii:
1. Reunirea consortiului proiectului si managementul financiar
2. ldentificarea nevoilor de formare ale educatorilor si a asistentilor sociali, in vederea
promovarii unui dialog real in penitenciare si in centre de reeducare
3. Dezvoltarea unui “Dialog Communication and Intervention Toolkit”, pentru specialistii
sistemului penitenciar
4. Realizarea ,MyComPASS”, ghid de reintegrare sociald pentru persoanele private de
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libertate

My Community Passport, LDV-TOI, 2012-2014

Proiectul mentionat doreste sa ofere minorilor din detentie instrumente practice pentru calificare si
integrare in societate prin:

1) Cresterea gradului de atractivitate a programului VET (Vocational Education and Training) in
detentie prin:

a) introducerea metodelor de antreprenoriat, invatare de limbi straine si cetatenia activa ca un
concept integrat in formarea profesionala

b) pregatirea profesionistilor VET, care predau minorilor pentru a-si dezvolta abilitatile

2) Facilitarea tranzitiei minorilor de la formarea profesionala derulata in mediul privativ de libertate,
la formarea profesionala derulata in sistemul public de invatamant, prin:

a) punerea accentului pe competente-cheie: antreprenoriat, continut integrat de invatare a limbilor
straine si a cetateniei active.

b) dezvoltarea abilitatilor si competentelor profesionistilor VET care predau minorilor pentru cariera
si orientare de invatare pe tot parcursul vietji

PEBBLE project, 539622-LLP-1-2013-GR-Grundtvig-GMP

Coordonatorul proiectului : Ergon KEK (Grecia)

Perioada de implementare: 2013 — 2015

Parteneri: Universitatea din Florenta - Departamentul de Stiinte ale Educatiei, (Italia),
Universitatea Europeana din Cipru (Cipru), Institutul Roman de Educatie a Adultilor (Romania),
E-Tutor (Grecia), Penitenciarul din Cipru (Cipru), Penitenciarul din Pescara (ltalia), Centrul
Educativ Buzias (Romania), Penitenciarul Korydallos, (Grecia)

Obiectivul general: conceperea unei platforme de tip e-learning penttru persoanele private de
libertate, in vederea facilitatii procesului educational, urmérind imbunatatirea unor competente
de baza

Produse si activitati:

Pachet e-leraning destinat minorilor privati de libertate pentru dezvoltarea abilitatilor de: alfabetizare,
calcul artitmetic, abilitatati financiare, abilitati IT

EU Specific Learning Disabilities (Sp.L.D.) Policy and Roadmap, 2014-1-UK01-KA200-001652

manager proiect

LITERACY EDUCATION IN PRISON: POLICIES, PRACTICES, ETHNOGRAFIES OF A ‘THIRD
SPACE’ GRU-13-GRAT-21-TM

ILA Employability Project, 2014-1-R001-KA200-002856

Perioada de implementare: 2014 - 2016

Obiectivul general: dezvoltarea competentelor de angajabilitate ale tinerilor prin elaborarea i
implementarea unui model de formare, caracterizat prin: curricula de formare/metode

educationale inovative, educatie si invatare antreprenoriald, cresterea ratei de angajabilitate in
randul tinerilor

Parteneri: Asociatia Eurosuccess Consulting (Cipru), Agentia Guvernamentala Fife Council (Marea
Britanie), Universitatea de Studii din Salerno (Italia), Asociatia DAE (Spania)

Produse si activitati:

Dezvoltarea Instrumentului de screening privind riscul de recidiva, special destinat minorilor si
tinerilor, implicénd un studiu cross-cultural derulat in trei tari, validat prin analiza de regresie.
Dezvoltarea pachetului de formare profesionala destinat specialistilor din sisteme penitenciare.
Dezvoltarea pachetului de lucru — manualul educatorului si manualul minorului destinat dezvoltarii
competentelor de angajabilitate ale minorilor si tinerilor privati de libertate.

De-Schooling in School, KA2, Erasmus+

Coordonator: Liceul Tehnic loan Slavici Timisoara

Perioada de implementare: 2015 - 2017

Obiectivul general: dezvoltarea competentelor profesionale ale angajatilor implicati direct in activitati
cu tinerii detinuti si elevi, printr-un parteneriat intre centre educative si scoli cu referire la aria de
activitati extra-curriculare.

Parteneri: Agentia Guveramentald Fife Council (Marea Britanie), Eurosuccess (Cipru),
Departamentul Educational Regional Mersin (Turcia), Liceul Sabiha (Turcia), Liceul HighGate
(Cipru)

VLAMOPRIS, KA2, Erasmus +

Coordonator: New College Lanarkshire, Marea Britanie

Perioada de implementare: 2015 - 2017

Obiectivul general: dezvoltarea competentelor profesionale ale angajatilor implicati direct in activitati
cu tinerii in vederea dezvoltarii motivatiei de implicare in activitétile formale si informale dezvoltate Tn

Morar Zamogteanu 2026



Lucrari reprezentative:

Alina Zamosteanu,
Daniel Muranyi

Bernard Gangloff,
Zeno Gozo, Alina
Zamosteanu

Zamosteanu, A.,

Zeno Gozo, Alina
Zamosteanu
Zamosteanu, A.,
loanovici, L., (2013),

A. O. Zamosteanu,
0. D. Gaspar, D.
Muranyi, D. A.
Breaz

Zamosteanu A et all

institutiile de profil
Parteneri: Die Berater Unternehmensberatungs Gesellschaft MBH (Austria), Blin EG (Germania),
EPPEA (Latvia), Changes&Chances (Olanda), Euro-Compétences et Initiatives pour le
Développement de I'Entrepreneuriat Solidaire (Franta)

2024 - 6 proiecte cu finantare europeana in derulare, axate pe dezvoltarea inteligentei
emotionale a adolescentilor, dezvoltarea unor programe terapeutice pentru tineri marginalizati,
dezvoltarea unor programe axate pe interventia sistemica

The Medical-Legal
Expertise in the Case
of a Minor’s
Emotional and
Sexual Abuse

The Value of
information
transmitted by the
Big Five

Research on training
needs for
penitentiary workers

Some Aspects of the
Naration’s Issue
Educational
Intervention on
Young Offenders
MEDIA LITERACY
SKILLS OF
YOUNG
DETAINEES -
TRAINING
PROGRAM
PILOTED IN
ROMANIAN
PRISONS

Adevar despre
varsta, adevar
despre gen. Ce ar
trebuie sa stie
formatorii din
domeniul educatiei
adultilor si
dezvoltatorii de
programe despre
capitalul de gen,
problemele sociale
si valorile femeilor
varstnice
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Revista de Psihoterapie
experientiala/ Copernicus

Cognition. Brain. Behavior.
An Interdisciplinary
Journal/(1)Abstracted:
Psychinfo; International
Bibliography of Social
Science;

(2) Full text: EBSCO;
ProQuest

International Conference
SPECTO 2013:
PSYCHOSOCIAL
PERSPECTIVES IN THE
QUASI-COERCIVE
TREATMENT OF
OFFENDERS Social
control and vulnerable
groups, 24-25.04.2013,
Timisoara

Medimond srl-International
Proceedings, Italy
Revista de Psihoterapie
experientiala/ Copernicus
International Conference
SPECTO 2013:
PSYCHOSOCIAL
PERSPECTIVES IN THE
QUASI-COERCIVE
TREATMENT OF
OFFENDERS Social
control and vulnerable
groups, 24-25.04.2013,
Timisoara

Medimond srl-International
Proceedings, Italy

Rom J Leg Med30(3)223-
228(2022)
DOI:10.4323/rjim.2022.223
© Romanian Society of
Legal Medicine

ISBN: 979-10-93647-68-5,
Edutura: Les Aprimeurs,
Paris

Morar Zamosteanu
Alina-Oana

2010

2011

2013

2010

2013

2022

2021

vol. 13, nr. 1,
4 pg

vol XV, nr1 Univ. Rouen,

Franta

vol. 13, nr. 2,

Spg
4pg

6 pg.

100 pg
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