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Universitatea ,, Tibiscus” din Timisoara

Facultatea de Psihologie

Domeniul fundamental de ierarhizare: Stiinte sociale
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Titlul obtinut: Master
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Forma de Invatdmant: inviatdmant cu frecventi

PREZENTAREA PROGRAMULUI DE STUDII PSIHOTERAPII ST
PSTHOLOGIE CLINICA PROMOTIA 2023-2025

I. MISIUNEA PROGRAMULUI DE STUDII

1. Misiunea Facultitii de Psihologie, prezentati in planul managerial al Directorului
Departamentului de Psihologie si al Decanului Facultitii de Psihologie, se obiectiveazi astfel:
promovarea psihologiei, prin activitdti didactice si de cercetare in beneficiul societatii,
dezvoltarea libera, integrald si armonioasa a individualitdtii umane, formarea unor personalitati
autonome, educarea participarii active in societate, incluziune sociald si angajare pe piata
muncii;

furnizarea unei oferte educationale de nivel international, prin programe de studii universitare
si postuniversitare, de formare continui i alte forme de educatie, de tnaltd calitate, care si
contribuie la generarea unei resurse nationale competitive, capabile si actioneze si si se
adapteze eficient la realitatile societatii actuale si viitoare;

sustinerea procesului de dezvoltare a comunititii prin implicare directd, in acord cu nevoile si
solicitarile acesteia;

promovarea unui Invd{dmént orientat spre creativitate, bazat pe competentd si abilitati de
utilitate directd pentru societate;

promovarea unui invatdmant centrat pe student.

2. Obiectivele Facultitii sunt:

asigurarea oportunitatilor de invatare si cercetare prin oferta educationala, la nivel de studii
universitare, postuniversitare si alte forme de educatie si formare profesionala;

promovarea cunoasterii teoretice si aplicative a psihologiei, prin activitate didactici, de

cercetare §i prin alte mijloace, la standarde inalte de calitate, precum si crearea de facilitati



corespunzitoare acestui scop;
afirmarea Facultitii in spatiul invatdmantului superior sl promovarea acesteia ca institutie de

invatamant atractivd pentru studenti si cadre didactice, din afara si din strainitate;

Toate cele de mai sus contureazi cultura academici a Facultatii de Psihologie, conturarea
directiei de cercetare, precum si vizibilitate academici, astfel incat oferta de programe de studii
sd fie competitivd la nivel national si international. in plus, in ceea ce priveste alinierea
Facultatii de Psihologie la standarde promovate in prezentarea UTT sunt evidentiate toate
demersurile privind existenta unor coduri de etica si deontologie profesionala.

Programul de studii universitare de masterat Psihoterapii si Psihologie clinici denumit in
continuare PPC are ca misiune specializarea / profesionalizarea specificd a celor care doresc si
obfind specializari in psihologia clinicd, consiliere psihologica, psihoterapie, in raport cu
reglementarile comisiei de Psihologie Clinicd si Psihoterapic a Colegiului Psihologilor din
Romaénia (CPR).

Activitdtile teoretice §i practice constituie parte integranti a programului de formare
Psihoterapii si psihologie clinica, pentru dobandirea de competente necesare acestor domenii
conform cerintelor Colegiului Psihologilor din Roméania (CPR) si prevederilor Ministerului
Educatiei privind specialisti In domeniul psihologiei.

Programul de studii este in concordantd cu cerintele educationale identificate pe piata muncii,
fiind In acord cu cerintele Colegiului Psihologilor din Roménia (CPR) si cu misiunea FP/UTT.
Programul masteral PPC este inregistrat la ANC, in RNCIS. Denumirea programului masteral

este cu corespondenta directd pe piata muncii (ex. psiholog clinician, psihoterapeut etc.)

Planul de invétamant al programului masteral PPC rispunde exigentelor tuturor celor trei tipuri
de programe masterale:

- profesional: se pot transparent deduce profesiile de pe piata muncii pentru care sunt
pregatiti absolventii;

- de cercetare: au fost explicit introduse discipline precum Etica in psihologie, Metode
calitative si cantitative in psihologia clinica;

- didactic: planurile de invatdmaént sunt in concordanti cu toate standardele ARACIS
pentru masteratul professional.

Planul de invéfdmant se intocmeste in acord cu solicitarile existente pe piata fortei de
muncd. Periodic, se realizeazd ajustiri ale planului de invitdmant, ca urmare a unor sedinte
consultative care au loc cu reprezentanti ai angajatorilor, dar si ai studentilor si absolventilor.
Procesul de consultare si ajustare a planurilor de invitimant se realizeaza prin doua actiuni
complementare:
intdlnire consultativd anuald cu reprezentanti ai angajatorilor, cu scopul de a discuta si analiza

in mod concret planul de invatamant si adaptabilitatea acestuia la piata fortei de munci



Intélniri cu reprezentanti ai angajatorilor, studentilor, absolventilor, in cadrul unor workshop-
uri si conferinte organizate anual (mentionim conferinta “Supervizare in psihoterapie”, in urma
careia a fost revizuit planul de invatamant si au fost introduse doua materii: Supervizare in
psihoterapie si Sexologie.

Ca urmare a acestui proces constant de revizuire si adaptare a planului de Invatimant, se

lucreaza cu versiuni diferite ale planurilor de invatimant pe diferiti ani de studii.

Programul de studii masterale Psihologie Clinica si Psihoterapii rdspunde cerintelor pietei fortei
de munca prin faptul ca oferd competentele necesare specializdrilor solicitate actual in legatura
cu profesia de psiholog: psiholog clinician, psihoterapeut, consilier. S-a constatat ci directia
clinici este cel mai activ solicitatd in momentul actual, tendinta fiind evidentd atat prin numérul
de cabinete individuale existente in aceastd ramura, cit si prin ocuparea unor posturi cheie de
catre absolventii FP/UTT fin institutii cu profil clinic cu renume: Spitale de Psihiatrie, Spitalul

de Boli Infectioase Victor Babes, Institutul de boli cardio-vasculare etc.

Se acordd un interes deosebit integritatii academice, precum si evitarii situatilor de fraudare,
motiv pentru care lucrérile absolventilor sunt verificate prin utlizarea unui soft in vederea
depistarii situatiilor de plagiat (plagiarism detector). Studentii sunt informati in legaturd cu
aceste cerinfe, atdt de cétre coordonatorii lucrdrilor de disertatie, cit si prin intermediul
disciplinelor prevazute in planul de invétimant: Elaborarea lucririi de disertaie I, Practici

profesionald si in relatie cu elaborarea lucrarii de disertatie 2, Etica in psihologie.

Planurile de invatamant au fost dezvoltate astfel incét si fie competitive cu solicitirile existente
in piata de muncd europeand. De asemenea, s-a tinut cont de Cadrul European al Calificirilor si

descrierile din portalul ESCO (https://ec.europa.eu/esco/portal/home). Prezenta absolventilor

FP/UTT 1in institutii din Europa este un indicator care reflecti transferabilitatea competentelor
acestora si adaptabilitatea la cerintele existente la nivel European: Netherlands Interdisciplinary
Demographic Institute Groningen University, Universitatea Friedrich Alexandre din Erlangen

Niirnberg.



II. OBIECTIVELE PROGRAMULUI DE STUDII PSIHOTERAPII SI PSIHOLOGIE
CLINICA (PPC)

Programul de studii masterale Psihoterapii si Psihologie clinici este destinat absolventilor
Facultatii de Psihologie, dar este in acelasi timp deschis si absolventilor unor domenii conexe,
precum: medicing, asistentd sociald, psihopedagogie speciald, filosofie, teologie etc., oferind
pregatirea necesard pentru cei care dorec si activeze in cele doud domenii de specializare ale
psihologiei extrem de solicitate pe piata muncii: psihologie clinicd si psihoterapie.
Specializarea in psihoterapie este deschisa si altor specializari conexe (conform metodologiei
Colegiului Psihologilor din Roménia), ceea ce permite cadrul integrarii masteranzilor din
domeniile conexe. Ca urmare a colaborarii cu asociatii profesionale acreditate ca furnizori de
formare profesionala de catre CPR, se asigura studentilor accesul la baza practica.

Absolventii programului masteral PPC se regdsesc fie in institutii ale statului, printre care
enumerdm la nivel local: spitale de psihiatrie, boli infectioase, cardiologie, Spitalul Judetean,
penitenciare, in cadrul diferitelor asociatii, precum si in contextul practicii liberale, prin

cabinetele individuale de psihologie clinica si/sau psihoterapie.

Obiectivul general al programului de studii masterale PPC:
Obiectivul general are in vedere dezvoltarea programului in concordants cu cerintele ARACIS,

precum si cu cele ale Colegiului Psihologilor din Romania.

Obiective specifice ale programului masteral PPC:

insugirea si aprofundarea informatiilor din domeniul psihologiei clinice, consilierii psihologice,
psihoterapiei;

dezvoltarea deprinderilor de evaluare clinicd, psihoterapie si consiliere psihologic;
indeplinirea standardelor profesionale specifice treptelor profesionale de psiholog practicant
autonom 1in psihologie clinicd, psiholog practicant autonom in consiliere psihologicd ca si
conditii minimale alituri de semnarea unui contract de supervizare cu un supervizor in cele
doud domenii mentionate §i cu continuarea studiilor de formare intr-un institut sau furnizor de
formare profesionala in consiliere, psihoterapie recunoscut de CPR;

autocunoastere si dezvoltare personali;

Insusirea principiilor deontologice specifice exercitarii profesiei.



III. COMPETENTE DOBANDITE PRIN PROGRAMUL DE STUDII PSTHOTERAPII
SI PSTHOLOGIE CLINICA sunt:

Competente profesionale:

CP1 Cunoagterea bazei teoretice si a eticii profesionale in psihologia clinicd, consiliere
psihologicd si psihoterapie;

CP2 Investigarea si evaluarea tulburirilor psihologice de natura clinic;

CP3 Proiectarea si realizarea unui demers de cercetare in psihologie clinicd, consiliere
psihologica si psihoterapie.

Competente transversale:

CT1 Dezvoltarea autonomiei, responsabilitatii si initiativei;

CT2 Acceptarea evaludrii din partea celorlalti in actul supervizarii profesionale, intervizarii;

CT3 Aplicarea tehnicilor de munca in echipa.

IV. OCUPATII CARE POT FI PRACTICATE PE PIATA MUNCII

Psiholog in specialitatea psihologie clinica (psiholog clinician) — COR 263401, Psiholog in
specialitatea consiliere psihologicd (consilier psihologic) — COR 263402, Psiholog in
specialitatea psihoterapie (psihoterapeut) — COR 263403

In domenii conexe: Terapeut ocupational — COR 263419, consilier dezvoltare personald — COR

242324 / Specialist 1n activitatea de coaching (coach) — COR 242412

V. ACTIVITATEA PROFESIONALA SI DE EVALUARE A STUDENTILOR
Forma de evaluare a fiecérei discipline se stabileste prin fisa disciplinei.
Activitatea studentilor este monitorizati prin Comisia de Etici a Facultitii de Psihologie, in

baza Regulamentului Comisiei de Etici a FP.

VI. EXAMENUL DE FINALIZARE A STUDIILOR

Procesul de finalizare a studiilor se deruleaza conform Metodologiei privind organizarea si
desfdsurare a examenului de finalizare a studiilor la Facultatea de Psihologie a Universitatii
“Tibiscus” din Timigoara pe anul in curs §i in conformitate cu cerintele stipulate in Ghidul de
claborare a lucrarii de disertatie.

Alegerea temei de disertatie se realizeazd impreuni cu profesorul coordonator, in primul
semestru al anului II.

Lucrarile finale se verifica prin soft-ul de depistare a plagiatului.

RECTOR, DECAN,
Prof. univ. dr. 7 L N Conf. univ. dr. Alina-Oana MOR}
DIRECTOR DEPARTAMENT,

Lect. univ. dr. Teodor VOICU




Universitatea ,, Tibiscus” din Timisoara

Facultatea de Psihologie

Domeniul fundamental:Stiinte Sociale
Domeniul de masterat: Psihologie
Specializarea: Psihoterapii si psihologie clinica

Durata studiilor: 2 ani

Forma de invatamant: Invitimant cu frecventa

VIZAT

PLAN DE INVATAMANT
an universitar 2023 - 2024
Anul I
Nr. Cod Tip Numiirul de ore/siptimani Nr. ore/disciplini
crt. iscipl. . T (x 14 siipt.)
: dISCiPl | Denumirea disciplinei Sem 1 14 siipt. Sem II 14 sipt Ev. | Cr.
C S L|IP|C|S|L|P Total C S L/P
A. DISCIPLINE OBLIGATORII
1; MPPC111 DA Orientari in psihoterapia 2 2 - - - - - - 56 28 28 - El 6
sistemica de familie
2, MPPC112 DS Supervizarea in 2 2 - - - - - - 56 28 28 - El 6
psihoterapie
3. MPPC113 DS Psihoterapia adleriana- 2 2 - - - - - - 56 28 28 - El 6
interventii la copil si
adolescent
4. MPPC114 DA Eticd in psihologie 2 2 - - - - - - 56 28 28 - El 6
5. MPPC115 DA Evaluarea 2 2 - - - - - - 56 28 28 - El 6
neuropsihologica a
copilului si
adolescentului
6. MPPCI121 DA Psihodiagnostic si - - - - 2 2 - - 56 28 28 - E2 6
evaluare clinici
7. MPPC122 DS Psihologie medico-legali - - - - 2 2 - - 56 28 28 - E2 6
8. MPPC123 DS Comunicare - - - - 2 2 - - 56 28 28 - E2 6
institutionala
9. MPPC124 DA Practicd profesionald in - - - - - - - 4 56 - - 56 C2 6
psihologie clinica
Total ore obligatorii | 10 10 - - 6 6 - 4 504 224 224 56 S8E, | 54
20 ' 16 504 1Cc
B. DISCIPLINE OPTIONALE (se alege o disciplind din P1 in semestrul [, respectiv o disciplina din P2 in semestrul 2)
P1 | MPPC131 DS Sexologie 1 - - - - - - - 14 14 - - C1 3
MPPC132 DS Psihopatologia copilului 1 - - - - - - - 14 14 - - C1 3
si adolescentului
P2 | MPPCl141 DA Analiza tranzactionald in - - - - 2 2 - - 56 28 28 - E2 3
psihoterapie
MPPC144 DA Teorii ale personalitatii - - - - 2 2 - - 56 28 28 - E2 3
Total ore optionale | 1 - - - 2 |2 - - 70 42 28 - 1E, 6
1 4 70 1C
TOTAL ORE (obligatorii + optionale) | 11 | 10 | - [ - [ 12 [12 [ - [ 4 | 574 | 266 | 252 | 56 | OF, cn
21 28 574 2C
C. Discipline facultative
1. MPPC 151 A Limb3 straina I - - 2 - - - - - 28 - - 28 Cl )
2. MPPC 161 A Limb3 straina I - - - - - - 2 - 28 - - 28 2 2
Total ore facultative - - 2 - - - 2 - 56 - - 56 2C 4
TOTAL ORE | 11 10 2 - |12 12| 2 - 630 266 | 252 | 112 | 9E, 64
23 26 630 4C
LEGENDA: DA - disciplind de aprofundare DS - disciplina de sinteza
DIRECTOR DEPARTAMENT,

Lect. univ. dr. Teodor VOICU /
=



Universitatea ,, Tibiscus” din Timisoara
Facultatea de Psihologie
Domeniul fundamental:Stiinte Sociale
Domeniul de masterat: Psihologie
Specializarea: Psihoterapii si psihologie clinici
Durata studiilor: 2 ani
Forma de invagamant: invaamant cu frecventa

PLAN DE INVATAMANT
an universitar 2024 - 2025
Anul IT
Nr. Cod Tip D v Numairul de ore/siptimani _ Nr. ore/disciplina
L ; 14 siipt. 12 siipt. Total | C S P/ i {
! cls e e s L Tr
A. DISCIPLINE OBLIGATORII
1. MPPC211 DS Tehnici proiective 2 2 - - - - - - 56 28 28 - E3 6
MPPC212 DA | Psihodrami — terapie 2 2 - - - - - - 56 28 28 - E3 6
de grup
3. MPPC213 DA Psihoterapie de cuplu 2 2 - - - - - - 56 28 28 - E3 6
4. MPPC214 DA | Psihoterapie 2 2 - - - - - - 56 28 28 - E3 6
integrativa relationald
5. MPPC215 DA Elaborarea lucriarii de - - 1 - - - - - 14 - - 14 C3 3
disertatie I
6. MPPC221 DA | Metode calitative si - - - - 2 2 - - 48 24 24 - E4 6
cantitative in
psihologia clinicd
7. MPPC222 DA | Practica profesionala - - - - - - - 4 48 - - 48 C4 10
in psihoterapii
8. MPPC223 DA | Practici profesionali - - - - - - 1 - 12 - - 12 C4 10
si in relatie cu +40 +40* +4
elaborarea lucrarii de e 0%
disertatie 2
Total ore obligatorii | 8 8 1 = 2 2 1 4 346 136 136 74 5E, 53
+40 +40%* +4 3C
* 0*
17 9 +40* 346+40*
B. DISCIPLINE OPTIONALRE (se alege o disciplind din P1 in semestrul L, respectiv o disciplina din P2 in semestrul 2)
P1 | MPPC231 DA Comunicare si tehnici | 2 1 - - - - - - 56 28 14 - E3 3
comportamentale
MPPC232 DA | Managementul 2 1 - - - - - - 56 28 14 - E3 3
resurselor umane
P2 | MPPC241 DA | Analizi existentiala si - - - - 2 2 - - 48 24 24 - E4 4
logoterapie
MPPC241 DA Psihopatologia - - - - 2 2 - - 48 24 24 - E4 4
adultului
Total ore optionale | 2 1 - - 2 2 - - 104 52 52 - 2E 7
3 4 104
10 | 9 1 - 4 4 1+4 | 4 450 188 174 74 7E
TOTAL ORE (obligatorii + optionale) 0* +40* +4 3C’ 60
0*
20 13+40* 450+40*
C. Discipline facultative
1, MPPC251 A Limba strdina III - - 2 - - - - - 28 - - 28 C3 2
2. MPPC261 A Limba3 strding IV - - - - - - 2 - 24 - - 24 Cc4 2
Total ore facultative | - - 2 - - - 2 - 52 - - 52 2C 4
TOTALORE | 10 | 9 3 - 4 4 3+4 | 4 | 502+4 | 188 174 | 126
0* 0* +4 | 1C3+ 64
0* 1C4
21 15+40%* 502 +40*
LEGENDA: DA - disciplina de 3 DS - disciplina de sintez3
DIRECTOR DEPARTAMENT,

Conf. univ. dr. Alina-§)

Lect. univ. dr. Teodor VOICU




IV. FINALITATI

Absolventii programului de studii de masterat vor putea accesa ocupatii posibile conform ,,Clasificarii
Ocupatiilor din Romania”:

Asistent universitar, cod COR 231001; Conferentiar universitar, cod COR 231002; Expert centre de
perfectionare cod COR 231006; Lector universitar, cod COR 231003; Profesor universitar, cod COR 231005;
Consilier for{d de munca si somaj 242301; Expert fortd de munci si somaj cod COR 231006; Inspector de
specialitate forfd de munca si somaj, cod COR 242303; Formator, cod COR 242401; Formator de formatori, cod
COR 242402; Referent de specialitate fortd de munca si somaj, 242305; Consilier orientare privind cariera, cod
COR 242306; Consultant in domeniul fortei de munca, cod COR 242307; Analist piata muncii, cod COR 24308;
Analist recrutare/integrare salariati, cod COR 242309; Consultant reconversie-mobilitate personal, cod COR
242311; Consultant conditii muncd, cod COR 242312; Specialist sisteme de calificare, cod COR 242313;
Specialist resurse umane, cod COR 242314; Organizator/conceptor/consultant formare, cod COR 242303;
Inspector de specialitate formare, evaluare si selectie profesionals, cod COR 242404; Evaluator de competente
profesionale, cod COR 242405; Specialist in domeniul securitatii si sdndtdtii In muncd, cod COR 226302;
Coordonator in materie de securitate si sinitate in munca (studii superioare), cod COR 226303; Coordonator in
materie de securitate i sdnitate in munca pentru logistica (studii superioare), cod COR 226308; Expert tehnic
extrajudiciar, cod COR 214951; Specialist marketing, cod COR 243103; Asistent director/responsabil de
functiune (studii superioare) , cod COR 243217; Specialist relatii sociale, cod COR 243212; Administrator
societate comerciald, cod COR 242111; Psiholog in specialitatea psihologie clinicd, cod COR 263401; Psiholog
In specialitatea consiliere psihologicd, cod COR 263402; Psiholog in specialitatea psihoterapie, cod COR
263403; Psiholog in specialitatea psihologia muncii si organizationald, cod COR 263404; Psiholog in
specialitatea psihologia transporturilor, cod COR 263405; Psiholog in specialitatea psihologia aplicata in servicii,
cod COR 263406; Psiholog in specialitatea psihologie educationald, consiliere scolard si vocationald, cod COR
263407, Psiholog in specialitatea psihopedagogie speciala, cod COR 263408; Psiholog in specialitatea psihologie
aplicatd in domeniul securitatii nationale, cod COR 263409; Psiholog in specialitatea psihologie judiciari-
evaluarea comportamentului simulat prin tehnica poligraf, cod COR 263410; Psiholog sef de sectie, laborator,
cod COR 134212; Psiholog, cod COR 263411; Psihopedagog, cod COR 263412; Expert poligraf, cod COR
263413; Psiholog scolar, cod COR 263414; Consilier in domeniul adictiilor, cod COR 263502; Ofiter control
doping, cod COR 263503; Art-terapeut, cod COR 263504; Specialist in relatii publice, cod COR 243201;
Referent de specialitate marketing, cod COR 243203; Consultant cameral, cod COR 2432035; Purtitor de cuvant,
cod COR 243206; Consilier pentru tineret, cod COR 235920; Cercetitor in psihologie, cod COR 263415;
Asistent de cercetare in psihologie, cod COR 263416; Cercetitor in psihopedagogie speciald, cod COR 263417;
Asistent de cercetare in psihopedagogie speciald, cod COR 263418; Terapeut ocupational, cod COR 263419,
Logoped, cod COR 226603, Consilier pentru dezvoltare personala, cod COR 242324, Consilier orientare privind
cariera, cod COR 242306. Noi ocupatii propuse pentru a fi incluse in COR; Psiholog in specialitatea Psihologia
sAnAtaLii.

V. ANALIZA PLANULUI DE iINVATAMANT

In planul de invatimant pentru programul de studii de master: Psiholterapii si psihologie clinica, ponderile
disciplinelor pe categorii sunt urmatoarele:

Nr. | Tipuri de disciplind | Numir Ore/program de studii de master Psihoterapii si psihologie
crt. discipline | clinicd
Numar ore Ponderi in %

Program de Normativ

studiu ARACIS
L. Aprofundare 15 730 71,289% 70-75%
2. Sinteza 6 294 28,711% 25-30%
Total 21 1024 100%

Numarul total de ore aferent programului de studiu este:
- Numdr ore didactice obligatorii: 844
Din care practica:
- Numdr ore de practicd pentru elaborarea proiectului de disertatie: 14 ore



Practicé profesionald: 56 (Practica profesionala in psihologie clinicd) + 48 (Practica profesionala in
psihoterapii) + 12+40* ore (Practici profesionald i in relatie cu elaborarea lucrarii de disertatie) = 116
+40* ore

Total ore practicd: 130 +40* ore= 170 ore ce reprezinti: 20,14% din total ore obligatorii (844) (minim
recomandat ARACIS 15%)

Structura pe disciplne obligatorii (impuse) si optionale este urmatoarea:

Tipuri de discipline Ore / program de studiu

Numdr ore Pondere in %
Discipline obligatorii 504 + 346 = 850 83,008%
Discipline optionale 70+104=174 16,992%
Total 1024 100%

Numérul orelor de practici si practica pentru elaborarea proiectului de disertatie este de 130 +40* ore=
170 ore.

Raportul intre cursuri (734 ore) si aplicatii (890) este de 1/1,21, incadrandu-se in prevederile ARACIS
(intre 1,2 si 1,5)/

Programul de master se incadreaza in calificérile nationale prevayuute de HG 91 8/2013, HG 567/2015.
Nomenclatorul disciplinelor cuprinse in planul de Invitimant si continutul acestora corespunde
domeniului de master Psihologie si programului de studii de master: Psihoterapii si Consiliere
Psihologica

Planul de nvitdmant pentru programul de studii de master este intocmit in conformitate cu Sistermul
European de Credite Transferabile (ECTS) si in conformitate cu Legea 1/2011, art. 153, alin. 1, care
prevede o duratd de 2 ani si un numar total de 120 de credite, cate 60 de credite pe an.

Ponderea examenelor in total evaludri finale este de 78% (in total fiind 18 examene s1 5 colocvii).

VI.STRUCTURA ANULUI UNIVERSITAR IN SAPTAMANI

Activitate . .
; L Sesiune de examene Vacanta
 didactica i
Anul Se S ~ Practica
Im : ‘Iﬂln Iarnd | Vari | Restante Iarna | Intersemestriala
Anul I 14 14 3 3 1 - 3 1
Anul II 14 12 3 2 1 - 3 1

VII. CREDITE AFERENTE PROGRAMULUI DE STUDII

33+54 = 87 credite discipline de aprofundare

27+6=33 credite discipline de sinteza

54 +53=107 credite discipline obligatorii

6 +7 = 13 credite discipline optionale

10 credite suplimentare pentru promovarea lucririi de disertatie.

Distribuirea creditelor pe competente (tabele RNCIS)
a. Competente profesionale:
CP1 Cunoasterea bazei teoretice si a eticii profesionale in psihologia clinicd, consiliere
psihologica si psihoterapie;
CP2 Investigarea si evaluarea tulburarilor psihologice de natura clinica;



CP3 Proiectarea si realizarea unui demers de cercetare in psihologie clinicd, consiliere
psihologica si psihoterapie.

b. Competente transversale:
CT1 Dezvoltarea autonomiei, responsabilititii si initiativei;
CT2 Acceptarea evaludrii din partea celorlalti in actul supervizdrii profesionale, intervizarii;
CT3 Aplicarea tehnicilor de munca in echipa.

Nr. Discipina Sem. Nr. Competente Competente transverale
crt. credite profesionale
CP1 CP2 CP3 CT1 CT2 CT3
L. erentgri in p51h(?t§rap1a 1 6 x N - x
sistemicd de familie
2. | Supervizarea in psihoterapie 1 6 X X X X X X
3. | Psihoterapia adleriana-
interventii la copil si 1 6 X X X X X X
adolescent
4. | Etica in psihologie 1 6 X X X X X X
5. | Evaluarea neuropsihologica
a5 p 1 6 X X X X X X
a copilului si adolescentului
6. Ps'lt%oshagnostlc si evaluare 2 6 X X . % < <
clinicd
7. | Psihologie medico-legald 2 6 X X X X X X
8. | Practica profesionald in
! e 2 6 X X X X X X
psihologie clinica
9. | Comunicare institutionali 2 6 X X X X X X
10.| Sexologie 1 3 X X X X X
11. P51hopatolog1?1 copilului si 1 3 X X 5
adolescentului
12.| Analiza tranzactionald in
. . 2 3 X X X
psihoterapie
13.| Teorii ale personalitatii 2 3 X X X
14.| Limba straind I 1 2 X X
15.| Limba striind IT 2 2 X X
16.| Tehnici proiective 3 6 X X X X X X
17.| Psihodrama — terapie de
3 6 X X X X X X
grup
18.] Psihoterapie de cuplu 3 6 X X X X X X
19. P31h9ter3131e integrative 3 6 - % - . g <
relationald
20.| Elaborarea lucrarii de 3 3 X " %
disertaie I
21.| Metode calitative si
cantitative in psihologia 4 6 X X X X X X
clinicd
22. Prgctlcé pr.c‘)feswnalé in 4 10 X X " " 5 X
psihoterapii
23.| Practici profesionali si in
relatie cu elaborarea lucrarii 4 10 X X X X X X
de disertatie 2
24.| Comunicare si tehnici
: 3 3 X X X
comportamentale
25.| Managementul resurselor
3 3 X X X
umane
26.| Analiza e?(lstenUala si 4 4 3 < < g
logoterapie
27.| Psihopatologia adultului 4 4 X X X X
28.| Limba straing III 3 2 X X
29.] Limba straina IV 4 2 X X




