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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Instituta de invatimant superior

UNIVERSITATEA ,, TIBISCUS” din TIMISOARA

1.2. Facultatea PSIHOLOGIE

1.3. Departamentul PSIHOLOGIE

1.4. Domeniul de studii Psihologie

1.5. Ciclul de studii Licenta — 3 ani

1.6. Programul de studii/Calificarea | Psihologie/ Psiholog

2. Date despre disciplini

2.1. Denumirea disciplinei

PSTHOSEXOLOGIE CLINICA (opt.)

2.2. Codul disciplinei

LPS341

2.3. Titularul activitatii de curs

Prof. univ. dr. DELCEA Cristian

2.4. Titularul activititii de seminar

2.5. Anul de studiu | III

2.6. Semestrul | II

2.6. Tipul de evaluare | E

2.7. Regimul disciplinei
Disciplina de specialitate,

optional

3. Timpul total estimat

3.1, Numarul de ore pe siptimani 4 | dincare3.2. curs | 2 | 3.3. seminar/laborator 1
3.4. Total ore din planul de 36 | din care 3.5. curs | 24 | 3.6. seminar/laborator | 12
invatamant

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 15
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platforme electronice de specialitate si pe teren 5
Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat 6
Examinari 4
Alte activititi 2
3.7. Total ore studiu individual 33
3.8. Total ore pe semestru 75
3.9. Numiirul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Curs introductiv de psihosexologie

4.2. de competente

Digitale

Cautare 1n baze de date stiintifice

S. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Este necesard prezenta la minim 50% din numarul total al cursurilor

5.2. de desfigurare a
seminarului/laboratorului

Este necesard prezenta la minim 50% din numarul total al seminariilor




Conditii tehnice necesare de acces si participare

Activitatea de curs si de seminar, daci este desfisurata online, va utiliza diferite aphcatu software
interactive ce pot permite 0 mai bund interactiune cu studentii. Studentii vor primi un link pe care
sa se conecteze, prin urmare este necesar si aibi la d1sp021t1e un device pentru a putea participa la

act1v1tat1

6. Competente specifice acumulate

6.1. Competente
profesionale

CP1 Cunoasterea bazei teoretice si a eticii profesionale in psihologia clinici,
consiliere pmhologwa s1 psihoterapie;
CP2 Investigarea si evaluarea tulburarilor psihologice de naturd clinici;

6.2. Competente
transversale

CT1 Dezvoltarea autonomiei, responsabilititii si initiativei;

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al
disciplinei

" Dezvoltarea competentelor specifice in domeniul psihosexologiei

7.2. Obiectivele specifice

" Prezentarea si exemplificarea principalelor aspecte legate de sinitate s
boala cu relevanti in psihosexologie;

= Ilustrarea principalelor mecanisme implicate in psihosexologie:;

= Tlustrarea principiilor de eticd si deontologie in domeniu.

8. Continuturi

8.1. Curs Metode de Observatii
predare
1. Introducere in Expunere, Lehmiller J.(2017). The Psychology of Human
psihosexologie materiale video, Sexuality. Wiley-Blackwell. Pp. 1-300
discutii 1 ord
2. Tulburérile de ejaculare | Expunere, Estenson J. (2015). Ejaculation Disorders. Capitol
materiale video, Hill Press. Pp. 3-69
discutii 1 ord
3. Disfunctia erectili Expunere, Estenson J. (2015). Ejaculation Disorders. Capitol
materiale video, Hill Press. Pp. 3-69
discutii 1 ord
4. Tulburarea de orgasm la | Expunere, Goldstein I et al. (2018). Textbook of Female
femet materiale video, Sexual Function and Dysfunction: Diagnosis and
discutii Treatment. Wiley-Blackwell. Pp. 175-239
1 ord
5. Tulburarea de orgasm la | Expunere, Lipshultz L.L, et al. (2016). Management of
barbati materiale video, Sexual Dysfunction in Men and Women: An
discutii Interdisciplinary Approach. Springer-Verlag New
York. Pp. 33-42
1 ord
6. Dyspareunia la femei Expunere, Irwin Goldstein et al. (2018). Textbook of Female
materiale video, Sexual Function and Dysfunction: Diagnosis and
discutii Treatment. Wiley-Blackwell. Pp. 245-319




1 ord
7. Dyspareunia la barbati Expunere, Lipshultz LI, et al. (2016). Management of
materiale video, Sexual Dysfunction in Men and Women: An
discutii Interdisciplinary Approach. Springer-Verlag New
York Pp. 87-95
1 ord
8. Tulburarea de excitatie la | Expunere, Goldstein I et al. (2018). Textbook of Female
femei materiale video, Sexual Function and Dysfunction: Diagnosis and
discutii Treatment. Wiley-Blackwell Pp. 101-145
1 ord
9. Tulburarea de excitatie la | Expunere, Lipshultz L.I, et al. (2016). Management of
barbati materiale video, Sexual Dysfunction in Men and Women: An
discutii Interdisciplinary Approach. Springer-Verlag New
York Pp. 33-42
I ord
10. Tulburarea de dorin{d la | Expunere, Goldstein I et al. (2018). Textbook of Female
femei materiale video, Sexual Function and Dysfunction: Diagnosis and
discutii Treatment. Wiley-Blackwell. Pp. 17-59
1 ord
11. Tulburarea de dorintd la | Expunere, Lipshultz L.I, et al. (2016). Management of
barbati materiale video, Sexual Dysfunction in Men and Womien: An
discutii Interdisciplinary Approach. Springer-Verlag New
York. Pp. 33-42
1 ord
12. Psihosexologie clinicd | Expunere, Patterson C. and D'Augelli A.(2015). Handbook of
materiale video, Psychology and Sexual Orientation. Oxford
discutii University Press. Pp. 1-388
1 ord

Bibliografie obligatorie

Bland B. and Doan S. (1999). Sexology Uncensored: The Documents of Sexual Science.University of
Chicago Press Estenson J. (2015). Ejaculation Disorders. Capitol Hill Press.

Goldstein 1. et al. (2018). Textbook of Female Sexual Function and Dysfunction: Diagnosis and
Treatment. Wiley-Blackwell.

Lehmiller J. (2017). The Psychology of Human Sexuality. Wiley-Blackwell.

Levine S, Risen C, Althof S. (2003). Handbook of Clinical Sexuality for Mental Health Professionals.
Brunner-Routledge.

Lipshultz 1, et al. (2016). Management of Sexual Dysfunction in Men and Women: An Interdisciplinary
Approach. Springer-Verlag New York

Patterson C. and D'Augelli A. (2015). Handbook of Psychology and Sexual Orientation.Oxford
University Press.

Bibiografie optionali

A.P.A. (2014). Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, 5th Edition: CBS,

Delcea, C., & Rosan, D. (2005). Psihodiagnostic si evaluare clinicd in tulburdrile sexuale. CIP-DC,
Cluj-Napoca.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii



epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului

Continuturile predate §i competentele vizate in cadrul cursurilor sunt in acord cu standardele de bune-
practici la nivel national si international in domeniul psihoterapiei i interventiilor psihologice clinice
validate stiintific.

10. Evaluare

teoretice in aplicatii practice

Tip de 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare | 10.3. Pondere din nota
activitat finala
10.4. Curs Modul de analizi, sintezd si | Evaluare finalj -
integrare a informatiei examen/ test grild 70%
teoretice
10.5. Modul de analizd, sintezi 5i | Proiect de cercetare pe 30%
Seminar transfer a cunostintelor baza tematicii studiate

10.6. Standard minim de performanti

e Notarea cu minim 5 la evaluarea finali.
¢ Toate conditiile si criteriile de evaluare riman valabile si pentru sesiunile de restante.

Data completarii

25.09.2023

Data aviziirii in departament

29.09.2023

Semniéitura titularului de curs
Prof. univ. dr. Cristian Delcea

LA

Semnatura titularului de seminar
Prof. univ. dr. Cristian Delcea

Semnitura directorulési de departament
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