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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Instituta de Invatamant superior | UNIVERSITATEA ,, TIBISCUS” din TIMISOARA

1.2. Facultatea PSTHOLOGIE
1.3. Departamentul PSIHOLOGIE
1.4. Domeniul de studii Psihologie

1.5. Ciclul de studii Licenti — 3 ani

1.6. Programul de studii/Calificarea | Psihologie / Psiholog

2. Date despre disciplini

2.1. Denumirea disciplinei ABILITATI ACADEMICE (PRACTICA PROFESIONALA)

2.2. Codul disciplinei LPS116

2.3. Titularul activitatii de curs -

2.4. Titularul activittii de seminar Asist, univ. drd. Ciidariu Ioana-Eva

2.5. Anul de studiu I 2.6. Semestrul 1 2.7. Tipul de evaluare C 2.8. Regimul disciplinei

obligatorie

Disciplind de specialitate,

3. Timpul total estimat

3.1. Numiirul de ore pe siptimani 2 | dincare3.2. curs | - | 3.3. seminar/laborator 2
3.4. Total ore din planul de 28 | din care 3.5. curs | - | 3.6. seminar/laborator | 28
invitimant

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 8
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platforme electronice de specialitate si pe teren 4
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 4
Tutoriat 2
Examinéri 2
Alte activitati 2
3.7. Total ore studiu individual 22
3.8. Total ore pe semestru 50
3.9. Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum | -

4.2. de competente | -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului -

5.2. de desfagurare a seminarului/laboratorului | Participarea la minim 5 module (5 prezente).

6. Competente specifice acumulate

6.1. Competente | C2 Proiectarea si realizarea unui demers de cercetare in psihologie
profesionale




6.2. Competente
transversale

C7 Executarea responsabild a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie
restrinsa si asistentd calificati

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al
disciplinei

Dobéndirea de cunostinte si abilitdti necesare in realizarea de lucriri
academice si familiarizarea cu pasii necesari in realizarea unei cercetri.

7.2. Obiectivele specifice

= S& dobandeasci abilitati in realizarea de lucriri de specialitate (prezentare
cercetare calitativa si cantitativa);

® Sd cunoascd elementele principale ale unei prezentri, ale unui eseu;

= Sé utilizeze corect sistemul de referinte bibliografice si si intocmeasca
corect o lista bibliografica conform standardelor APA;

8. Continuturi

8.1. Curs

Metode de predare Observatii

8.2. Seminar/laborator Metode de Observatii
predare
S1. Seminar introductiv Prelegere, Se va discuta cu studentii despre temele care
conversatie vor fi abordate la seminar si modalitatea de
evaluare.
2 ore
S2. Realizarea unei prezentari | Expunere, dialog Concise guide to APA Style. (2020).
de seminar Publication Manual of the American
Psychological Association, 7th ed.

Washington, DC: American Psychological
Association, 2020

Sulea, C. si Zabarild, C. (2008). Instructiuni
pentru realizarea prezentdrii de seminar.

In Z. Bogathy si C. Sulea (coord.). Manual de
tehnici si abilitati academice — Editia a doua
revazuta si adaugita (pp. 71-79). Timisoara:
Editura Universitatii de Vest

2 ore

S3. Realizarea unei recenzii de
carte

Prelegere,
expunere, dialog

Marian, A. Recenzia de carte (2008). In Z.
Bogathy si C. Sulea (coord.). Manual de
tehnici si abilitati academice — Editia a doua
revazuta si addugita (pp. 79-89). Timisoara:
Editura Universitatii de Vest

Concise guide to APA Style. (2020).
Publication  Manual of the American
Psychological Association, 7th ed.

Washington, DC: American Psychological
Association, 2020
2 ore

S4. Citirea criticd a unui articol

Prelegere,

Sava, F. (2008). Cum si citesti critic un articol.




de specialitate

expunere, dialog

In Z. Bogathy si C. Sulea (coord.). Manual de
tehnici si abilitati academice — Editia a doua
revazuta si addugita (pp. 89-101). Timisoara:
Editura Universitatii de Vest

American Psychological Association. (2020).
Publication  Manual of the American
Psychological ~ Association, 7th ed.
Washington, DC: American Psychological
Association, 2020

2 ore

S5. Revizuirea literaturii de
specialitate

Prelegere,
expunere, dialog

Maricutoiu, L. (2008). Revizuirea literaturii de
specialitate. In Z. Bogathy si C. Sulea (coord.).
Manual de tehnici si abilitati academice —
Editia a doua revazuta si adaugita (pp.101-
111). Timisoara: Editura Universitatii de Vest

American Psychological Association. (2020).
Publication Manual of the American
Psychological Association, 7th ed.
Washington, DC: American Psychological
Association, 2020

2 ore

S6. Realizarea unui eseu

Prelegere,
expunere, dialog

Sulea, C. (2008). Ghid pentru realizarea unui
eseu. In Z. Bogathy si C. Sulea (coord.).
Manual de tehnici si abilitati academice —
Editia a doua revdzuta si adaugita (pp.111-
123). Timisoara: Editura Universitatii de Vest

American Psychological Association. (2020).

Concise guide to APA Style. (2020).
Publication Manual of the American
Psychological Association, 7th ed.
Washington, DC: American Psychological
Association, 2020

2 ore

S7. Etapele unei cercetari
stiintifice (partea I)

Prelegere,
expunere, dialog

Vérgd, D. (2008). Cercetarea psihologica. In Z.
Bogathy si C. Sulea (coord.). Manual de
tehnici si abilitati academice — Editia a doua
revdzuta si adiugita (pp.185-212). Timisoara:
Editura Universitatii de Vest

American Psychological Association. (2020).
American Psychological Association. (2020).
Publication Manual of the American
Psychological Association, 7th ed.
Washington, DC: American Psychological
Association, 2020

2 ore

S8. Etapele unei cercetiri

Prelegere,

Varga, D. (2008). Cercetarea psihologici. In Z.




stiintifice (partea II)

expunere, dialog

Bogathy si C. Sulea (coord.). Manual de
tehnici si abilitati academice — Editia a doua
revazuta si adaugita (pp.185-212). Timisoara:
Editura Universititii de Vest

American Psychological Association. (2020).
Publication ~ Manual of the American
Psychological Association, 7th ed.
Washington, DC: American Psychological
Association, 2020

2 ore

S9. Utilizarea corecti a
sistemului de referinte APA
(partea I)

Prelegere,
expunere, dialog

American Psychological Association. (2020).
Publication  Manual of the American
Psychological Association, 7th ed.
Washington, DC: American Psychological
Association, 2020

2 ore

S10. Utilizarea corectd a
sistemului de referinte APA
(partea II)

Prelegere,
expunere, dialog

American Psychological Association. (2020).
Publication Manual of the American
Psychological Association, 7th ed.
Washington, DC: American Psychological
Association, 2020

2 ore
S11. Limbajul utilizat in Prelegere, Concise guide to APA Style. (2020).
articolele de specialitate expunere, dialog Publication  Manual of the American
Psychological Association, 7th ed.

Washington, DC: American Psychological
Association, 2020
2 ore

S12. Accesarea bazelor de date
de internationale

Prelegere,
expunere, dialog

American Psychological Association. (2020).
Publication Manual of the American
Psychological Association, 7th ed.
Washington, DC: American Psychological
Association, 2020

2 ore

S13. Managementul timpului
de studiu

Prelegere,
expunere, dialog

Marian, A. (2008). Managementul timpului de
studiu. In Z. Bogathy si C. Sulea (coord.).
Manual de tehnici si abilitati academice —
Editia a doua revazuta si adaugita (pp.59 -70).
Timisoara: Editura Universititii de Vest

2 ore

S14. Modul recapitulativ

Expunere, dialog

In ultima intalnire vor fi discutate principalele
concepte abordate de-a lungul semestrului
pentru o fixare cdt mai bund a cunostintelor.




Bibliografie obligatorie

e Concise guide to APA Style. (2020). Publication Manual of the American Psychological
Association, 7th ed. Washington, DC: American Psychological Association, 2020

e American Psychological Association. (2020). Publication Manual of the American Psychological
Association, 7th ed. Washington, DC: American Psychological Association, 2020

e Bogathy Z. & Sulea C. (coord.). Manual de tehnici si abilitati academice — Editia a doua revizutd si
addugitd. Timisoara: Editura Universitatii de Vest

Bibliografie optionali
e www.mendeley.com
® www.apa.org

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
rogramului

Aceastd disciplind doreste sd faciliteze integrarea studentilor in mediul universitar prin o mai buna
cunoagtere a activittilor academice si prin transmiterea de cunostinte referitoarea la metode si tehnici
de structurare si intocmire de lucrdri de specialitate (utlizate ca metode de evaluare de seminar).
Tematica seminarului a fost stabilita {indnd cont standardele APA (Asociatia Psihologilor americani) si
de cele ale Colegiului Psihologilor din Roméania (CPR).

10. Evaluare

Tip de 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de 10.3. Pondere
activitate evaluare din nota finala
10.4. Curs | - - -
10.5. Analiza a 8-10 articole de specialitate/capitole de Prezentarea 100%
Seminar carte pe o tematicd la alegere din domeniul lucrarii de

psihologiei si prezentarea acestora sub forma unei seminar

lucrdri in care sunt respectate standardele

internationale APA de citare si realizare a

bibliografiei.

10.6. Standard minim de performanti
e Dobandirea unui nivel minim de cunostinte referitoare la structura si redactarea unei lucrari de

seminar.
Data completarii Semnitura titularului de curs Semni&ura titularului de seminar
25.09.2023 - Asist.upiv.drd. Cddariu Ioana-Eva
i 3
Data avizarii in departament Semniitura dir€ctorului de departament
29.09.2023 )




