1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de invatdmant superior Universitatea ,,Tibiscus” din Timisoara
1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie

1.3. Departamentul Psihologie

1.4. Domeniul de studii Psihologie

1.5. Ciclul de studii Licentd

1.6. Programul de studii / Calificarea Psihologie

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea
disciplinei

GENETICA COMPORTAMENTULUI UMAN

2.2. Titularul
activitatilor de curs

Lector univ. dr. NICA SORIN

2.3. Titularul
activitdtilor de
seminar

Lector univ. dr. NICA SORIN

2.4. Anul de studiu: 1

2.5. Semestrul | 1

2.6. Tipul de | Examen | 2.7. Regimul
evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activititilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/laborator 1
3.4. Total ore din planul de 42 din care: 3.5. curs 28 3.6. seminar/laborator 14
invatamant

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentari in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregétire seminarii/laboratoare, teme referate, portofolii si eseuri 9
Tutoriat 2
Examinari 2
Alte activitati....

3.7. Total ore studiu individual 33
3.8. Total ore din planul de invatimant 42
3.9. Total ore pe semestru 75
3.10. Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

- cunoagterea unor notiuni de baza ale geneticii si personalititii umane

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

- sald de curs cu videoproiector

- studentii au obligatia de a mentine pe intreg parcursul cursului o tinuta
verbald, atitudinald si vestimentara decentd si de a se implica prin intrebari
si comentarii

- studentii trebuie s& predea in termenul stabilit referatele si eseurile pe
temele anuntate anterior evaludrii de cadrul didactic titular

5.2. de desfasurare a seminarului

/ laboratorului

- sala de seminar
- studentii au obligatia de a mentine pe Intreg parcursul cursului o tinutd
verbald, atitudinald si vestimentard decentd si de a se implica prin intrebari




si comentarii

- studentii trebuie si predea in termenul stabilit referatele si eseurile pe
temele anuntate anterior evaluirii de cadrul didactic titular

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale Cl. Operarea cu concepte fundamentale in domeniul psihologiei

Cl1.1. Utilizarea corectd si cu sens a conceptelor specifice geneticii
comportamentului uman

C1.2. Explicarea fenomenelor si proceselor de dezvoltare biologica si
psihologica din perspectiva geneticii comportamentului uman

C1.3. Analiza comparativd a geneticii comportamentului uman cu alte ramuri
ale psihologiei si domenii conexe (ex: psihologie cognitiva, genetica,
neuropsihologie etc)

Competente transversale CT1. Utilizarea notiunilor dobéandite in conformitate cu principiile
deontologice specifice geneticii comportamentului uman
CT2. Autoevaluarea nevoilor de formare continui in vederea adaptirii
competentelor profesionale la dinamica contextului social

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul

general al

disciplinei

7.2. Obiective 1. Cunoastere si intelegere (cunoasterea si utilizarea adecvata a nofiunilor specifice
specifice disciplinei)

e Saidentifice §i explice conceptele specifice neurostiintelor si geneticii.

®  Sdintegreze conceptele specifice geneticii comportamentului uman cu alte
concepte si teorii psihologice.

e  Sdinteleagd si metodele si tehnicile de investigare si cercetare in domeniul
neurostiintelor.

2. Explicare si interpretare

e S explice si sd interpreteze conceptele specifice neurostiintelor.

e  S@explice modul in care neurostiintele integreazi concepte, teorii, metode etc.
din alte ramuri ale psihologiei si din domenii conexe.

3. Instrumental — aplicative

¢ S& dobandeasca si dezvolte abilitii cognitive necesare specialistului in domeniul
geneticii comportamentului uman.

e Sd proiecteze design-uri experimentale adecvate obiectivelor concrete ale
cercetdrii in domeniul geneticii comportamentului uman

4. Atitudinale

e Saadopte o atitudine proactiva si pozitiva in invitarea teoriilor geneticii
comportamentului uman.

e Si internalizeze aspectele deontologice necesare aplicirii noilor metode, tehnici
s1 instrumente specifice noilor abordari in genetica comportamentului uman

e  Si cultive dorinta de autorealizare in plan profesional si personal prin implicare
in parteneriate de cercetare, prin publicarea de articole si participarea la
evenimente stiintifice, educationale si culturale in domeniul psihologiei si in cele
conexe.




8. Continuturi

8.1. Curs

Metode de predare Observatii
1. Genetica comportamentului uman — Interactiunea cu studentii; suport powerpoint 4 ore
definitii; legaturi cu alte discipline;
terminologie;
2. Elementele structurale ale eredititii. Interactiunea cu studentii; suport powerpoint / 4 ore
Cromozomii umani.
3. Metode de explorare genetice. Studii pe | Interactiunea cu studentii; suport powerpoint / 4 ore
gemeni. Studii longitudinale
4. Personalitatea si genetica. Trisdturile de Interactiunea cu studentii; suport powerpoint / 4 ore
personalitate. Temperament si caracter.
Tulburirile de personalitate
5. Tulburirile psihice si eritabilitatea geneticd | Interactiunea cu studentii; suport powerpoint / 4 ore
Tulburirile afective, schizofrenia, tulburirile | ONLINE
anxioase.
6. Relatia genotip-fenotip si influenta Interactiunea cu studentii; suport powerpoint / 4 ore
mediului in expresia trisiturii de
comportament
7. Notiuni si elemente de etologie si | Interactiunea cu studentii; suport powerpoint / 4 ore
psihologie evolutionista
Bibliografie:

David, D., Benga, O., Rusu, A., (2007), Fundamente de psihologie evolutionista si consiliere genetica, lagi:

Editura Polirom

Dabald I, (2012) Genetica comportamentului uman in contextul psihologiei, Editura Ecou, Cluj-Napoca
lonescu, L., (1997) Tulburérile personalititii, Editura Asklepios, Bucuresti
Raicu, P., (1997), Genetica generald si umana, Editura Humanitas, Bucuresti

8.2. Seminar/laborator

Metode de predare

Observatii

1. Istoricul geneticii comportamentului uman.
Teorii istorice asupra eredititii trasaturilor —
Teoria umorilor. Teoria Lombrosiani. Teorii
ale sufletului si mintii.

Exemple. Explicatii. Demonstratii. Discutii si

dezbateri cu studentii pe tematica seminarului.

Studii de caz.

2. Metode de explorare genetice. Studiile pe
gemeni. Studii longitudinale. Analiza ADN.

Exemple. Explicatii. Demonstratii. Discutii si

dezbateri cu studentii pe tematica seminarului.

Studii de caz.

3. Evaluarea vulnerabilitiitii biologice in cazul
anxietitii, depresiei si psihozei. Tehnici de
interviu clinic si observatie clinici pentru
decelarea vulnerabilititii biologice.

Exemple. Explicatii. Demonstratii. Discutii si

dezbateri cu studentii pe tematica seminarului.

Studii de caz.

4.Elemente de  eritabilitate  cotidiani.
Decelarea trasiturilor genetice in situatia
personalititii normale si in cazul tulburirilor
de personalitate.

Exemple. Explicatii. Demonstratii. Discutii si

dezbateri cu studentii pe tematica seminarului.

Studii de caz.

5. Vulnerabilitate, stres, rezilienta.
Investigarea factorilor de rezilienti si de
vulnerabilitate in cadrul interviului clinic si
observatiei clinice

Exemple. Explicatii. Demonstratii. Discutii si

dezbateri cu studentii pe tematica seminarului.

Studii de caz.

6. Elemente aplicative ale etologiei si
psihologiei evolutioniste

Exemple. Explicatii. Demonstratii. Discutii si

dezbateri cu studentii pe tematica seminarului.

Studii de caz.

7.  Aplicatii ale geneticii comportamentului
uman - psihoterapie, psihologie clinic3,

Exemple. Explicatii. Demonstratii. Discutii si

dezbateri cu studentii pe tematica seminarului.




psihocriminologie Studii de caz.

Bibliografie:

David, D., Benga, O., Rusu, A., (2007), Fundamente de psihologie evolutionisti si consiliere geneticd, Editura
Polirom, Iasi;

Dabala I, (2012) Genetica comportamentului uman in contextul psihologiei, Editura Ecou, Cluj-Napoca;
lonescu, I, (1997) Tulburdrile personalititii, Editura Asklepios, Bucuresti;

Miclea, M., (1999), Psihologie cognitivd. Modele teoretico-experimentale, Polirom, Tasi

Raicu, P., (1997), Genetica generald gi umand, Editura Humanitas, Bucuresti;

Zlate, M., (1999), Psihologia mecanismelor cognitive, Polirom, Tasi.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

- Diverse materiale prezentate in cadrul cursului si seminarului au fost dezbitute in cadrul unor conferinte si
prelegeri nationale i internationale

- Temele abordate in cadrul disciplinei sunt discutate cu colegii psihologi din tard si striinitate implicati in
studiul si cercetarea acestora, specialisti in neurogtiinte, medici, antropologi, specialisti In teoria informatiei etc.
- Disciplina este elaborata pe baza unor manuale din domeniu recunoscute national si international.

10. Evaluare
Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare | 10.2. Metode de evaluare 10.3. Pondere din nota
finala

10.4 Curs (examen) - Implicarea in prelegere | - soliditatea interactiunii la 50 %
cu Intrebdri, comentarii, | orele de curs
exemple de analiza - Minim nota 5 la Examenul
- cunoastere si intelegere; | grild

10.5 Seminar/ Laborator | - cunoastere i infelegere; | - portofoliu prezentat: cazuri 50 %
- abilitatea de explicare | clinice investigate; studii
si interpretare; realizate; eseuri;
- Implicarea in prelegere | - proiecte;
cu intrebdri, comentarii, | - activitifi stiintifice
exemple de analizi
- rezolvarea completd si
corectd a cerintelor.

10.6. Standard minim de performanti:

1. Studentul cunoaste care sunt principalele concepte, le recunoaste si le defineste corect;

2. Limbajul de specialitate este simplu, dar corect utilizat;

3. Elaborarea si susfinerea unui portofoliu (referat, studii de caz, eseu — pe teme si problematici ce tin de
Genetica comportamentului uman) in fafa titularului de disciplini i a colegilor

3. Minim nota 5 la seminar; Minim nota 5 la examenul gril3

4. 54 rezolve bine un minim de intrebari grila si de aplicatii.

Data completirii, Semmndtura titularului de curs, Semnétura titularului de seminar,
24092023

Data avizdrii in departament, Semndtura Directorutui de Departament,

29.09.2023 ,




