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1. Date despre program

1.1. Institutia de invatdmant superior | UNIVERSITATEA TIBISCUS din TIMISOARA

1.2. Facultatea PSIHOLOGIE

1.3. Departamentul PSIHOLOGIE

1.4. Domeniul de studii Psihologie

1.5. Ciclul de studii Licenta — 3 ani

1.6. Programul de studii/Calificarea Psihologie / Psiholog

1.7. Anul universitar 2023-2024

2. Date despre disciplini

2.1. Denumirea disciplinei PSIHOLOGIE SOCIALA II (DINAMICA
GRUPURILOR)

2.2. Codul disciplinei LPS 222

2.3. Titularul activitatii de curs Lect. univ. dr. Oana DAU-GASPAR

2.4. Titularul activitatii de seminar Asist. univ. drd. Cristiana CRET

2.5. Anul de studiu | II | 2.6.Semestrul | IT | 2.7. Tipul de E | 2.8. Regimul DF

evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat

3.1. Numarul de 4 din care 2 3.3. seminar/ 2

ore pe saptimana 3.2. curs Laborator

3.4. Total ore din 56 din care 28 3.6.seminar/ 28

planul de 3.5. curs Laborator

invitamant

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 12

Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platforme electronice de specialitate si pe teren 12

Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10

Tutoriat 3

Examinari 2

Alte activititi 1

3.7. Total ore studiu individual 40

3.8. Total ore pe semestru 96

3.9. Numairul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum | o  Fundamentele psihologiei;
e Psihologia personalitatii.

4.2. de competente | o

capacitatea de a transpune conceptele fundamentale in situatii sociale concrete




S. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

e videoproiector, ecran, laptop, flipchart/ tabli,
conexiune internet, acces la platformele Zoom,
Google Classroom, ClassMarker.

5.2. de desfagurare a seminarului/laboratorului | e laptop, conexiune internet, acces la platformele
Zoom, Google Classroom, ClassMarker;
e posibilitatea de restructurare a spatiului.

6. Competente specifice acumulate

6.1. Competente e CPI - Operarea cu concepte fundamentale in domeniul psihologiei;
profesionale e CP3 — Evaluarea psihologica a individului, grupului si organizatiei;
e CP6 — Relationarea §i comunicarea interpersonald specificd
domeniului psihologiei;
6.2. Competente e CT7 - Exercitarea sarcinilor profesionale conform principiilor
transversale deontologice specifice in exercitarea profesiei.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei

Familiarizarea cu conceptele si metodele teoretice de bazi care
explicd comportamentul uman in context social si dobandirea
unei grile de analiza a principalelor fenomene sociale.

7.2. Obiectivele specifice

e Formularea unei conceptii sistematizate cu privire la

conceptul si fenomenele de grup;

Intelegerea comportamentului  de grup ca efect al

influentelor sociale;

Cunoasterea si intelegerea fenomenelor de dinamica a

grupurilor;

Valorificarea optimd si creativd a propriului potential in

activitatile stiintifice;

Participarea activd la propria dezvoltare personald si
profesionald, dar si la dezvoltarea comunitara;
Formarea deprinderii de a lucra in ehipa.

8. Continuturi

8.1. Curs

Metode de predare

Observatii/ Nr. Ore

1. Conceptul de grup social. Formarea

expunere, conversatie dirijata,

[5, p. 319-412], [6, p. 17-60,

grupurilor explicatie, problematizare 251-316]
2 ore
2. Caracteristicile grupurilor sociale expunere, conversatie dirijata, (5, p. 319-412], [6, p. 17-60,
explicatie, problematizare 251-316]
2 ore

3. Autocategorizarea si identitatea
sociala

expunere, conversatie dirijata,
explicatie, problematizare

[1, c. 31], [2, p. 37-50], [3, p.
207-220], [5, p. 154-178, 359-
3761, [6, p. 495-658]




2 ore

4. Facilitarea sociald

expunere, conversatie dirijata,

[1,c. 8], [3, p. 24-28], [6, p.

explicatie, problematizare 405-494]
2 ore
5. Lenea sociala expunere, conversatie dirijata, [1, c. 15], [3, p. 29-32], [6, p.
explicatie, problematizare 405-494]
2 ore
6. Normalizarea de grup expunere, conversatie dirijata, [1, c. 9], [2, p. 79-90], [6, p.
explicatie, problematizare 251-330]
2 ore
7. Conformismul social expunere, conversatie dirijata, [1, c. 10], [2, 104-119], [4, p.
explicatie, problematizare 116-134]
2 ore
8. Obedienta expunere, conversatie dirijatad, | [1,c. 17], [2, p. 104-119], [6,
explicatie, problematizare p. 331-404]
2 ore

9. Fenomene ce afecteazi deciziile de
grup

expunere, conversatie dirijata,
explicatie, problematizare

[1, c. 11-14], [2, p. 91-103], [4,
p. 210-229], [6, p. 116-134,

317-330]
2 ore
10. Deindividualizarea in grup expunere, conversatie dirijata, [1, c. 16], [2, p. 37-50]
explicatie, problematizare 2 ore

11. Comportamentul de ajutorare

expunere, conversatie dirijata,
explicatie, problematizare

[1, c. 291, [4, p. 61-73], [5, p.
438-451], [6, p. 495-658]

2 ore
12. Comportamentul agresiv expunere, conversatie dirijata, | [1, c. 30], [2, p. 61-78], [5, p.
explicatie, problematizare 427-437]
2ore

13. Conflict si negociere

expunere, conversatie dirijata,
explicatie, problematizare

[1, c. 28], [2, p. 120-136, 177-
190], [5, p. 247-318], [6, p.
155-265]

2 ore

14. Cooperare si competitie

expunere, conversatie dirijata,
explicatie, problematizare

(4, p. 102-115], [5, p. 164-
178], [6, p. 405-658]
2 ore
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8.2. Seminar/laborator Metode de seminarizare Observatii/ Nr. Ore

1. Experiment psihosocial: formarea reflectie personala, exercitiu [6, p. 405-450]

psihologica a grupurilor de studenti structurat, conversatie dirijata 2 ore

2. Expectanta si inducerea reflectie personala, exercitiu [6, p. 585-658]

comportamentului expectat structurat, conversatie dirijatd 2 ore

3. Comportamentul de grup si cadrul reflectie personala, exercitiu [6, p. 405-494]

de referintd structurat, conversatie dirijata 2 ore

4. Competente sociale reflectie personald, exercitiu [4, p. 74-98]
structurat, conversatie dirijata 2 ore

5. Analiza productivitatii si reflectie personala, exercitiu [6, p. 585-658]

interactiunilor structurat, conversatie dirijata 2 ore

6. Atractie si respingere in grup. reflectie personala, exercitiu [5, p. 164-178]

Analiza sociometric3 a grupului structurat, conversatie dirijati 2 ore

7. Reactanta si puterea reflectie personala, exercitiu [2, p. 177-190]
structurat, conversatie dirijati 2 ore

8. Leadership reflectie personala, exercitiu [6, p. 331-404]
structurat, conversatie dirijata 2 ore

9. Stiluri decizionale reflectie personald, exercitiu [6, p. 585-658]
structurat, conversatie dirijatd 2 ore

10. Individualizare si individualism reflectie personala, exercitiu [2, p. 19-50]
structurat, conversatie dirijatd 2 ore

11. Egoism versus altruism reflectie personala, exercitiu [4, p. 61-73]
structurat, conversatie dirijati 2 ore

12. Devianta reflectie personald, exercitiu [2, p. 61-78]
structurat, conversatie dirijata 2 ore

13. Stiluri de solutionare a conflictelor reflectie personald, exercitiu [6, p. 193-250]
structurat, conversatie dirijatd 2 ore

14. Societati socialiste versus societiti reflectie personald, exercitiu [4, p. 210-229], [5, p. 413-

capitaliste structurat, conversatie dirijatd 451]

2 ore
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitatii

epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

e Continutul disciplinei corespunde curriculei din alte centre universitare, din tard sau din Uniunea
Europeana.

o Continuturile practice corepund cerintelor de pe piata muncii nationala.

e Exemplificarea aspectelor teoretice cu studii de caz si situaii concrete din psihologia aplicata in
diverse arii de specialitate.

e Prezentari si dezbateri cu participarea unor specialisti care activeazi ca psihologi practicieni.

10. Evaluare

Tip de activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de 10.3. Pondere
evaluare din nota finald

10.4. Curs e Corectitudinea

10.5. Seminar/ raspunsurilor la proba SO 100%

laborator scrisd de tip grild (derulatd

pe platforma Class Marker)

10.6. Standard Recunoasterea si definirea conceptelor fundamentale ale psihologiei sociale si

minim de argumentarea stiintifica, bazata pe literatura de specialitate, a fenomenelor de

performanta dinamica de grup.

Realizarea unui procent de minim 32% din testul grila, calculat dupa formula:
(Rc—Rg) x 100
Rc +Ro

unde Rc = rdspunsuri corecte
Rg = raspunsuri gresite
Ro = rdspunsuri corecte omise

Data completirii ~ Semnétura titularului de curs Semniturg titugxrului de seminar
4 / ¥
15.09.2023  eeeeeenen %

-----------------------------------------------

Data avizirii in departament Semnitura directorului de departament

29.09.2023




