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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1. 1. Institutia de Tnvatdmant
superior

UNIVERSITATEA ,,TIBISCUS" din TIMISOARA

1.2. Facultatea PSIHOLOGIE
I .3. Departamentul PSTHOLOGIE
1 .4. Domeniul de studii PSIHOLOGIE
I.5. Ciclul de studii MASTER 2 ANI

I.6. Programul de
studii/Calificarea

Psihoterapii si psihologie clinici / Psiholog

2. Date despre disciplini

2. I Denumirea disciplinei

PRACTICA PROFESIONALA IN PSIHOLOGIE CLINICA

2.2. Codul disciplinei

MPPC126

2.3. Titularul activititii de curs

2.4. Titularul activitatii de seminar

Psih. Plesa Andra

2.5. Anul de 1 | 2.5. Semestrul | 2 2.6. Tipul de

studiu

evaluare

C2| 2.7. Regimul disciplinei

Disciplind de specialitate,
obligatorie

3. Timpul total estimat

3.1. Numadrul de ore pe sdptimana

4 | din care 3.2. curs

3.3. seminar/laborator| 4

3.4. Total ore din planul de inva
tamant

56 | din care 3.5. curs

3.6. seminar/laborator| 56

Distributia fondului de

ore
timp
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliogafie si notite 15
Documentare suplimentara in bibliotec, pe platforme 40
electronice de specialitate si pe teren
Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si 10
eseuri
Tutoriat 2
Examinari 2

Alte activitati




3.7. Total ore studiu individual 69

3.8. Total ore pe semestru 125

3.9. Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul

4.1. de curriculum | Familiarizarea cu urmatoarele discipline: Psihodiagnostic si evaluare clinica,
Eticd in psihologie

42. de competente

5. Conditii acolo unde este cazul

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a Participarea la minim 5 intalniri.
seminarului/laboratorului

6, Competente specifice acumulate

6. 1. Competente | Cl. Operarea cu concepte fundamentale in domeniul psihologiei

profesionale C3. Evaluarea critica a situatiilor problematice si a solutiilor posibile in
psihologie

C6. Relationarea si comunicarea interpersonald specificd domeniului psihologie

6.2. Competente | C7. Executarea responsabild a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie
transversale restransa si asistentd calificati

7. Obiectivele disciplinei reiegind din grila competentelor specifice acumulate

T4 Dezvoltarea de atitudini, cunostinte si deprinderi prin care studentul si se
Obiectivul familiarizeze cu domeniul psihologiei clinice

general al

disciplinei

7.2. %blectlvele ® Definirea conceptelor din domeniul psihologiei clinice, psihopatologiei,
specifice

psihoterapiei;

¢ Selectia §i implementarea unor interventii psihologice care si respecte
standardele etice si cele profesionale in cabinet;

® Familiarizarea cu chestionare/teste care evalueazi persoana din perspectiva

psihopatologica.
8. Continuturi
8.1. Curs Metode de Observatii
predare
8.2. Metode de Observatii
Seminar/laborator predare




S 1 . Competentele | Expunere,
psihologului prelegere, https://alegericpr.ro/
clinician (partea I) dialog
S2.  Competentele | Expunere,
psihologului prelegere, )
clinician (partea a dialog https://alegericpr.ro/
IIa)
S3.  Codul Expunere,
deontologic al | prelegere,
profesiei de psiholog | dialog _ ;
cu drept de libers https://alegericpr.ro/
practicd (partea I)
S4.  Codul Expunere, https://alegericpr.ro/
deontologic  al prelegere,
profesiei de psiholog | dialog
cu drept de liberd
practicd (partea a Ila)
S5. Dosarul clientului| Expunere, https://alegericpr.ro/
(partea I) prelegere,

dialog
S6. Dosarul clientului| Expunere, https://alegericpr.ro/
(partea a II-a) prelegere,

dialog
S7. Expunere, https://alegericpr.ro/
Teste/instrumente prelegere,
pentru evaluarea dialog
cognitiva a persoanei
(partea I)
S8. Expunere, https://alegericpr.ro/
Teste/instrumente prelegere,
pentru evaluarea dialog

cognitiva a persoanei
(partea a I1-a)




SE Expunere, https://alegericpr.ro/
Teste/instrumente prelegere,
pentru evaluarea dialog
afectivd a persoanei
(partea I)
S Expunere, https://alegericpr.ro/
10.Teste/instrumente | prelegere,
pentru evaluarea| dialog
afectivd a persoanei
(partea a II-a)
SI 1 | Expunere,
.Teste/instrumente prelegere,
pentru evaluarea | dialog https://alegericpr.ro/
comportamentald a
persoanei (partea I)
S Expunere,
12.Teste/instrumente | prelegere,
pentru evaluarea | dialog
comportamentali a https://alegericpr.ro/
persoanei (partea a
ITa)
SI 3. Utilizarea Expunere, https://alegericpr.ro/
probelor proiective in | prelegere,
dialog




cabinetul de

psihologie
S, Curs Expunere,
recapitulativ prelegere, dialoy buips:/alegeriepr.rd/

Bibliografie principala (selectiva):

lonescu. S, si Blanchet. A-(2009). Tratat de psihulogic clinica si psihopatologie. In Montreuil, M. $i

Doron, J.{cd). Bucoresti: Fditura Trei

Sperry. 1. (2018). Tulhurérile de personalitate din DSM-5. Ex aluare, conceptualizare de caz i

iratament. Bucuresti: Editura Trei

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent ro
ramuiug

Temele care sunt abordate fn cadrul acestei discipline sunt in concordanta cu perspectivele
contemporane din campul psihologiei clinice si ale psthoterapiei. bazindu-se pe paradigma
scientistractitioner,

10, Evaluare

Tip de 0.1, Criterii de 10.2. Metwode de evaluare 10.3. Pondere
activitate  evaluare din nota finala
10.4. Curs Cunostinte 51
abilitat
10.5. Cunestinte 51 Realizarea unui portofoliu al clientului care va 100",
Seminar  abilitai contine: anamnezd aplicarea a cel putin 2
probe

sthologiee interpretarea rezaltatelor obtinute
) 3

L0.6. Standard minim de performantd _
Ubtinerea notei 5 pentru a putea promova la aceasta disciplina.
» Toate criteritle st conditiile de evaluare vor rimane valabile si in sesiunile de restante.
Data completarii
27.09.2022
Semnatura titularului de seminar

Data avizarii in departament Semndtura directorulyi de departament
29.09.2023 A




