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PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 
an universitar 2021 - 2022  

Anul II 

Nr. 
crt. Discipline TIP Cod 

dis. 

Semestrul III Semestrul IV Nr. ore/disciplină 
(x 14 săpt.) 

C S L Ev Nr. 
cred. 

C S L Ev Nr. 
cred. 

Total C S L 

A Discipline obligatorii (DO) 
1. Psihologia vârstelor I DS LPS211 2 2 - E3 4 - - - - - 56 28 28 - 
2. Psihologie socială I  DD LPS212 2 2 - E3 4 - - - - - 56 28 28 - 
3. Psihodiagnosticul aptitudinilor DS LPS213 2 - 2 E3 5 - - - - - 56 28 - 28 
4. Psihologia personalităţii DD LPS214 2 2 - E3 4 - - - - - 56 28 28 - 
5. Psihologie clinică şi psihoterapii I DS LPS215 2 1 - E3 4 - - - - - 42 28 14 - 
6. Limbă străină 

(engleză/franceză/italiană) aplicată în 
psihologie I 

DC LPS216 
1 1 - C3 2 - - - - - 28 14 14 - 

7. Practică profesională  
(în învăţământul special) DS LPS217 - - 2 C3 2 - - - - - 28 - - 28 

8. Psihologia vârstelor II  DS LPS221 - - - - - 2 2 - E4 4 56 28 28 - 
9. Psihologie socială II DS LPS222 - - - - - 2 2 - E4 4 56 28 28 - 

10. Psihodiagnosticul  personalităţii DS LPS223 - - - - - 2 - 2 E4 5 56 28 - 28 
11. Psihologie clinică şi psihoterapii II DS LPS224 - - - - - 2 1 - E4 4 42 28 14 - 
12. Consiliere psiho-educaţională şi a 

carierei DS LPS225 - - - - - 2 2 - E4 4 56 28 28 - 

13. Limbă străină 
(engleză/franceză/italiană) aplicată în 
psihologie II 

DC LPS226 
- - - - - 1 1 - C4 2 28 14 14 - 

14. Practică profesională  
(în psihologia sănătăţii) DS LPS227 - - - - - - - 2 C4 2 28 - - 28 

Total obligatorii 
11 8 4 5 E 25 11 8 4 5 E 25 644 308 224 112 

23 2 C 23 2 C      
B Discipline opţionale (DA) 

*se alege o disciplină din pachetul P1/semestul I şi câte o disciplină din pachetele P2, respectiv P3/semestrul II 

P1 
Psihologia familiei DS LPS231 2 1 - E3 5 - - - - - 42 28 14 - 
Profile atipice de dezvoltare 
(comportament disfuncţional) DS LPS232 2 1 - E3 5 - - - - - 42 28 14 - 

P2 Psihologia mediului DS LPS241 - - - - - 2 1 - E4 3 42 28 14 - 
Neuroştiinţe cognitive şi clinice DS LPS242 - - - - - 2 1 - E4 3 42 28 14 - 

P3 Tehnici de stimulare a creativităţii DS LPS243 - - - - - 1 1 - E4 2 28 14 14 - 
Psihologia învăţării DS LPS244 - - - - - 1 1 - E4 2 28 14 14 - 

Total opţionale 
2 1 - 1 E 5 3 2 - 2 E 5 112 70 42 - 

3 5       

Total A+B 
13 9 4 6 E 30 14 10 4 7 E 30 756 378 266 112 

26 2 C  28 2 C  
1. Educaţie fizică III DC LPS218 - - 1 C3 1 - - - - - 14 - - 14 
2. Educaţie fizică IV DC LPS228 - - - - - - - 1 C4 1 14 - - 14 
C Discipline facultative (DF) 
1. Voluntariat I DC LPS151 - - 2 P/N 2 - - - - - 28 - - 28 
2. Voluntariat II DC LPS161 - - - - - - - 2 P/N 2 28 - - 28 

Total facultative 
- - 2 1P/N 

 
2 - - 2 1P/N 2 840 - - 56 

2 2       
LEGENDA: DD – discipline de domeniu/fundamentale; DS – discipline de specialitate; DC – discipline complementare 
P/N – promovat/ nepromovat 

 
 
 
 
 
 

 


