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PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 
an universitar 2021 - 2022  

Anul I 

Nr. 
crt. Discipline 

TIP Cod 
dis. 

Semestrul I Semestrul II Nr. ore/disciplină 
(x 14 săpt.) 

 C S L Ev Nr. 
cred. C S L Ev Nr. 

cred. Total C S L 

A Discipline obligatorii (DO) 
1. Fundamentele psihologiei I DD LPS111 2 2 - E1 5 - - - - - 56 28 28 - 
2. Neuropsihologie DD LPS112 2 2 - E1 4 - - - - - 56 28 28 - 
3. Bazele teoretice ale evaluării 

psihologice  DD LPS113 2 2 - E1 4 - - - - - 56 28 28 - 

4. Istoria psihologiei DD LPS114 2 1 - E1 4 - - - - - 42 28 14 - 
5. Limba străină (engleză/ 

franceză/italiană) I DC LPS115 1 1 - C1 2 - - - - - 28 14 14 - 

6. Abilități academice (Practică 
profesională) DC LPS116 - - 2 C1 2 - - - - - 28 - - 28 

7. Fundamentele psihologiei II DD LPS121 - - - - - 2 2 - E2 5 56 28 28 - 
8. Psihologie experimentală  DD LPS122 - - - - - 2 - 2 E2 4 56 28 - 28 
9. Psihologie cognitivă DS LPS123 - - - - - 2 2 - E2 4 56 28 28 - 

10. Genetica comportamentului uman DS LPS124 - - - - - 2 2 - E2 4 56 28 28 - 
11. Statistică psihologică DD LPS125 - - - - - 2 1 - E2 4 42 28 14 - 
12. Limba străină (engleză/ 

franceză/italiană) II DC LPS126 - - - - - 1 1 - C2 2 28 14 14 - 

13. Practică profesională 
(în cabinet de psihologie) DS LPS127 - - - - - - - 2 C2 2 28 - - 28 

Total obligatorii 
9 8 2 4 E   2 

C 
21 11 8 4 5 E 25 588 280 224 84 

19 23 2 C     
B Discipline opţionale (DA) 

*se aleg două discipline din pachetul P1 şi una din pachetul P2 semestrul I şi o disciplină din pachetul P3 /semestrul II 

P1 
Epistemologie DC LPS131 2 1 - E1 3 - - - - - 42 28 14 - 
Managementul resurselor umane DC LPS132 2 1 - E1 3 - - - - - 42 28 14 - 
Metodologia cercetării calitative DC LPS133 2 1 - E1 3 - - - - - 42 28 14 - 

P2 Informatică aplicată DC LPS134 2 1 - E1 3 - - - - - 42 28 14 - 
Etică aplicată în psihologie DC LPS135 2 1 - E1 3 - - - - - 42 28 14 - 

P3 Antrolopologie culturală DC LPS141 - - - - - 2 1 - E2 5 42 28 14 - 
Logică DC LPS142 - - - - - 2 1 - E2 5 42 28 14 - 

Total opţionale 
6 3 - 3 E 9 2 1 - 1E 5 168 112 56 - 

9 3       

Total A+B 
15 11 2 7 E   

2C 
30 13 9 4 6 E   2 

C 
30 756 392 280 84 

 28   26    

1. Educaţie fizică I DC LPS117 - - 1 C1 1 - - - - - 14 - - 14 
2. Educaţie fizică II DC LPS128 - - - - - - - 1 C2 1 14 - - 14 
C Discipline facultative (DF) 
1. Voluntariat I DC LPS151 - - 2 P/N 2 - - - - - 28 - - 28 
2. Voluntariat II DC LPS161 - - - - - - - 2 P/N 2 28 - - 28 

Total facultative 
- - 2 1 P/N 

 
2 - - 2 1 P/N 2 840 - - 168 

2 2       
LEGENDA: DD – discipline de domeniu/fundamentale; DS – discipline de specialitate; DC – discipline complementare.   
P/N – promovat/ nepromovat 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




