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REGULAMENT
pentru desfasurarea activititii de
PRACTICA DE SPECIALITATE

CAPITOLUL 1. OBIECTIVE

Art.1. Practica de specialitate face parte din planul de invatamant, ca disciplind obligatorie sl se
efectueazd de citre tofi studentii incepand cu anul I din cadrul Facultitii de Psihologie,
specializarea Psihologie, fiind cotatd cu cite 2 credite pentru fiecare semestru.

Art.2. Atragerea studentilor in aplicarea practici a informatiei profesionale reprezinta o
componentd esen{iala a pregitirii universitare.

Art.3. Practica de specialitate a studentilor are drept obiectiv aplicarea concretd, la un loc de
activitate real, a cunogtintelor dobandite in fiecare semestru de activitate didacticd, urmand
principalele directii ale psihologiei aplicative (psihologie educationald, clinicd si psihoterapie,
organizationald, servicii in psihologie, aparare si ordine publica).

Art.4. Activititile de practicd urmaresc:

-familiarizarea cu activititile desfisurate la nivelul institutiilor care oferd servicii de specialitate,
-aplicarea cunostintelor de specialitate sub coordonarea unui specialist desemnat de institutia
primitoare,

-activitate n echipa pentru realizarea si implementarea de proiecte de specialitate.

CAPITOLUL II. LOCUL SI DURATA

Art.5. Fiecare modul de practica se desfigoari pe o perioada de o siptimand, de reguld la finele
semestrului programat in planul de invitimant, cu un program de 5 ore/zi (28de ore/siptimana)
sau in conformitate cu orarul aferent fiecarui an de studiu, respectand numarul de ore alocat
fiecarei discipline in parte.

Art.6. Practica se desfisoard la parteneri ai facultitii cum sunt: institutii din Tnvatimantul
preuniversitar, din sistemul de sanitate public/privat, asociatii, ONG-uri sau orice altd entitate care
include n activitatea sa aplicatii din domeniul psihologiei, pe baza unui contract incheiat intre
universitate §i institutia de aplicatie.

CAPITOLUL III. ORGANIZAREA

Art.7. Studentii vor fi organizati la locul de practica pe baza organigramei proprii a partenerului.
Art.8. Pe parcursul practicii studentul va realiza diferite proiecte specifice tematicii abordate
(inscrise in fisa disciplinei) pentru care va fi notat ca urmare a sustinerii unui colocviu de practic.
Art.9. La finele perioadei de practici studentul va intocmi un dosar de practicd ce va contine
toate proiectele intocmite i sustinute, pentru care va primi nota aferentd practicii. Acesta va
cuprinde:

-un raport sintetic al activitatilor realizate (maxim doui pagini), In care se prezinti tema de
practicd, obiectivele activitatii de practici, modalitatea de lucru, planificarea activititilor pe zile,
echipa in care s-a lucrat



sau

-un raport detaliat care prezintd rezultatele activitatii desfasurate/studiu de caz. Se vor anexa
orice documente ilustrative (metodele /instrumentele de cercetare psihologicd, concluzii cu privire
la rezultatele obtinute etc.),

CAPITOLUL 1V. OBLIGATIILE STUDENTILOR

Art.10. Fiecare student are obligatia de a frecventa orele de practic conform orarului si conditiilor
stabilite.

Art.11. Fiecare student va trebui s& intocmeasca, pe parcursul perioadei de practicd, dosarul cu
proiectele solicitate. La sférsitul perioadei de practicd, studentul va preda dosarul de practici
coordonatorului institutiei primitoare si responsabilului de practicd semestriald din facultate.

CAPITOLUL V. COORDONAREA PRACTICII

Art.12. Practica se va desfasura sub indrumarea unei persoane desemnate de citre partenerul unde
se desfagoara activitatea.

Art.13. Activitatea de practici va fi supervizati de cadrul didactic responsabil cu practica/pe
fiecare semestru.

Art.14. Persoanele care indrumi activitatea practicii au obligatia de a orienta studentii in
desfdsurarea activitétii lor, a le acorda indrumarea necesari in vederea intocmirii dosarului de
practicd si Tnsusirii cunostintelor de catre student.

Art.15. Calificativul acordat pentru modul in care studentul si-a indeplinit sarcinile va fi
comunicat acestuia.

Art.16. Cadrul didactic responsabil de practici va fi informat de fiecare student la sférgitul
perioadei de practica de rezultatele obtinute si va preda dosarul de practica.

CAPITOLUL VI. MODUL DE EVALUARE

Art.17. La sfarsitul perioadei de practicd studentului i se va acorda o noti finali ce va fi
consemnatd in procesul verbal in baza sustinerii colocviului de prezentare a raportului de practici.

CAPITOUL VII. DISPOZITII FINALE

Art.18. in cazul in care studentul, la finele perioadei de practici, nu obtine noti de promovare
(minim 5) va fi considerat ca avand restanti la aceasti disciplin.

Art.19. In cazul in care, la incheierea sesiunii de restante si reexaminari, studentul nu a promovat
disciplina de practica, aceasta se va putea recontracta in anul urmitor de studii.

Art.20. Activitatea de practicd de specialitate se poate desfisura si prin proiecte sau granturi de
studii (Erasmus sau de alt tip).

Art.21. Prezentul Regulament va fi comunicat celor implicati in aceastd activitate prin postare pe
pagina web a facultitii si afisare la avizier.

Art. 22. Prezentul regulament a fost aprobat in Consiliul Facultatii de psihologie din data de 28
septembrie 2021 si este valabil pana la modificarea acestuia.

Decan,
Confuniv. dr. Alina

Secretar facultate,
dr. Codruta PORUTIU
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